
CPAP 只能改善症狀，不算治療，對不對? 

• 並不是所有疾病的治療都是完全消除疾病，例如高血壓，吃藥只是控制血壓，並不

代表吃藥以後可以消除高血壓。 

  

CPAP的好處是”非侵入式”，不使用就恢復原樣，沒有風險；但是手術如效果不

佳，就無法挽回。 

 


