
鼻部手術止血敷料說明 

 說明 

一般在鼻部手術之後，會於鼻內傷口填塞「止血敷料」以減少術後出血，進而

提升術後的傷口穩定。 
 

 敷料選擇 

目前在敷料的選擇上，有下列幾種材質可供選擇，其差異性如下表： 

 可分解性 

鼻用敷料 

不可分解性 

鼻用敷料 

傳統 

凡士林紗布 

住院期間 

填塞後舒適度 

材質柔軟舒適 

較無脹痛感 

材質較軟 

會有脹痛、壓迫感 

材質較硬 

有明顯的脹痛情形 

移除方式 
逐漸碎化，不須取出，

可用抽吸方式移除 

仍屬異物，兩日後 

直接用鑷子夾出 

仍屬異物，兩日後 

直接用鑷子夾出 

移除時 

疼痛程度 
輕微或無疼痛感 

敷料會與傷口沾黏 

有較劇烈的撕裂痛 

敷料會與傷口沾黏 

有強烈的撕裂痛 

移除時 

傷口再出血 
少有再出血情形 容易再出血 容易再出血 

移除後 

當下鼻塞情形 

會有一段期間 

輕微鼻塞 
較少鼻塞 較少鼻塞 

手術穩定性 高 中 低 

自費價格 較高 免自費 免自費 

 

 何時選擇 

可於預約手術時或手術住院當日，洽詢醫師或護理人員，並告知所選擇使用的

敷料。 
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