
腦中風典型症狀 

 

快要中風前的症狀 

腦中風其實有些前兆可以先發現的，例如： 

◎突發性單眼暫時性眼盲 

◎兩眼眩花、頭暈 

◎嘴角不自主流口水或麻木症狀 

◎張口不靈活吞東西容易嗆到 

◎一側肢體突然發麻無力 

若常有這些症狀出現，最好能儘快至醫院做較詳細的檢查，以免產生嚴重的腦中

風疾病。 

腦中風「典型症狀」 

   以下幾項就是腦中風的典型症狀，也就是說，有這些症狀就幾乎可以確定是

已經腦中風了，包括： 

   1.半側肢體癱瘓 

   這是最常見的一項，但因血管阻塞部位的大小不同，癱瘓程度也有一些差別。 

   2.感覺消失或異常 

   病人可能會有半側麻木的症狀，此麻木可能以感覺遲鈍，沒有感覺，不知道

冷、熱、痛等；或者對痛覺、溫覺特別敏感，覺得身體有異常的麻痛感。 

   3.單側肢體無力，笨拙 

   4.口齒不清  

   有時病人會發音不清楚、不能理解別人的話意、說話沒有文法、無法回答別

人的問話或一直重覆別人的話。 

   5.視覺障礙 
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   半側看不見、複視、影像重疊、視物模糊、眼球不能上下左右轉動或眼震 

、眼歪斜或失明。 

   6.腦神經障礙 

   歪嘴、喝水會由嘴角流出、無法吞東西、發音困難、患側顏面麻痺下垂、頭

暈、嘔吐。 

正常人：微笑時嘴角左右均衡移動。 

中風患者：微笑時側嘴角動的不好，且顏面下垂。 

 

   7.智力障礙 

   沒有判斷力、方向感、思考力、或計算能力。也有病人會出現像小孩一樣的

行為及思考模式，或如嬰兒般，大小便都無法表達。 

8.眩暈或平衡感喪失 

走路不穩會向無力側偏斜或跌倒 

9.其他 

和平常時不同行為、語言、動作等，都可以懷疑是否中風了。 

 


