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壓力與重分佈心肌斷層灌注掃描 

 

此檢查分為兩個階段掃描(同天相隔 2-8 小時): 

 

 第一階段「壓力相」造影 

(指注射藥物使心臟跳比較快的狀況，一般伴隨異樣感，如頭暈、胃部不適等，

短期可緩解)靜脈注射血管擴張劑及放射性示蹤記隨後移至掃描機進行 

 

                     ↓相隔 2─8小時，食物及藥物皆如常 

 

 第二階段「休息相」造影 

(休息後，心跳恢復正常時的影像) 

掃描完後即可離場。放射師於檢查完成後，將兩階段影像進行處理及比較，報

告一般三天至開單醫師診詢查。 

 

※若檢查後兩周內需出國，可於核醫科內開立證明書。 

※放射性示蹤記:注射後不會有任何副作用及不適感並且帶有微量輻射，因打的

劑量很低，故不影響病患本身及周遭家屬，若仍有猶疑可於檢查後 24 小時內避

免與孕婦、嬰幼兒長時間親密接觸。 


