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什麼是藥丸 

    丸劑是藥材細粉或藥材萃取物

加適宜粘合劑或輔料，製成的球形或

類球形的固體製劑，是中成藥最古老

的劑型之一。根據粘合劑的不同丸劑

又分為蜜丸、水蜜丸、水丸、糊丸、

濃縮丸、微丸等類型。 

丸劑具有攜帶方便、易於服用的優

點，對於長期虛弱或慢性病患者，宜

用丸劑進行調養。 

 

本院丸劑介紹 

    丸劑為濃縮丸，為藥材經過煎煮

萃取後再製作的藥丸；有以下幾種： 

◎虎潛丸 

作用：養陰潛陽、強筋壯骨，治筋

骨萎軟、步履艱難。 

◎精氣神源丸(龜鹿二仙膠) 

作用：補精髓、益氣養神，治視物

不清、退化性關節炎 

◎黃蓮解毒湯(丸) 

作用：清熱解毒，治口燥咽乾、小

便赤澀、大便秘結、火熱之

症。 

◎桂枝茯苓丸 

作用：活血化瘀，治婦人漏下不

止、瘀血痛經、經閉。 

◎杞菊地黃丸 

作用：滋腎養肝，治肝腎陰虛、視

物不清、眼睛澀痛、迎風流

淚。 

◎上中下通用痛風丸 

作用：清熱燥濕、活血止痛，治風

寒濕邪、血脈不暢、骨節疼

痛。 

 

服用方式 

     一般服法為每日兩次早晚服用

(飯前飯後皆可，補養藥品飯前服用較

佳)，以開水送服(可咬碎服用效果更

佳)。上述為一般服用原則；如有不同

時，請依照處方及醫師、藥師的指示服

用。 

保存方式 

    請存放於原包裝並將袋口密封，保

存在陰涼處並避免陽光照射。 

 

保存期限 

    請參考包裝上所示；如藥品過期請

勿使用。 
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