
                  認識飛蚊症
一、何謂飛蚊症 ?

凡是看東西時眼前有黑點、絲狀、條狀或球狀飄動，此黑影不一定非要像蚊子，在亮處尤其

明顯，且揮之不去即稱之。

二、原因

1.生理性飛蚊症 - 玻璃體變性，玻璃體原是透明的膠狀物，一但變性則會液化，某 

些成份會凝聚而成固體，此固形物隨眼球運動漂浮於液化的玻璃體內，即引發飛蚊 

症的玻璃體混濁。 

2.病理性飛蚊症 – 急劇發生無數小點或類似一片布幕狀遮住視野，並常伴有視力障

礙，網膜玻璃體檢查可能發現網膜裂孔、玻璃體出血、葡萄膜炎等。若有視網膜裂孔

但是未處理，甚至會進一步變成視網膜剝離，視力會急遽下降。

三、如何處理 ?

一旦發現應馬上找醫生鑑定。如果是生理性飛蚊症則不需特別處理，定期檢查即可，但飛蚊

症仍會存在。若確定是病理性引起的飛蚊症，必須詳細檢查並視病情作不同的處理，如打雷

射光凝固術或甚至手術治療。

四、發生以下三大警訊應立刻就診 :

突然大量飛蚊急劇增加、類似一片布幕狀遮住視野、閃電性視覺。
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