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Leflunomide 口服製劑衛教單張 

學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Leflunomide Arheuma
®
  雅努痲錠 20 毫克/錠 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

治療成人類風濕性或乾癬性關節炎。 

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師處方與指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 

2. 無法吞服可將藥品磨粉後立即使用。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對本藥或其所含任一個賦形劑過敏者。 

2. 肝功能不全病人。 

3. 重度免疫系統功能缺乏之病患，如 AIDS。 

4. 懷孕婦女，開始用 Arheuma 治療之前應排除懷孕的可能。 

 忘記服藥時該如何處理？ 

想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 

 藥品儲存： 

1. 請儲存於 25°C 以下室溫、避光、乾燥處。 

2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將藥品送予他人使用。 

 注意事項： 

1. 男性病人應注意本藥品有可能導致男性-引起的胎兒毒性，故男性病患在服藥期間亦應使用

有效的避孕方法。 

2. 服用Arheuma治療的婦女不可以授乳。 

3. 男性或女性病人欲生育應先告知醫師，並停用本藥，進行藥物排除步驟。 

4. 服用本藥品應喝足量的水，並定期檢查肝功能。 

5. 服藥期間應避免喝酒。 

6. 治療期間因免疫力降低，不建議施打活性減毒疫苗(如卡介苗、水痘疫苗、麻疹腮腺炎德國

麻疹混合疫苗) 

7. 服用本藥後若有眩暈發生，請勿開車、操作機械或從事危險性高的動作。 

8. 本藥可能會使血壓升高，應定期監測血壓。 

 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

黃疸(皮膚變黃或黃褐色、眼白的部位呈現黃色)、急性過敏反應(呼吸困難、蕁麻疹、呼吸急促、

意識混亂)、嚴重皮膚不良反應(口腔/黏膜潰爛、表皮脫落、眼睛癢、水泡)、感染(發燒、寒顫、

咳嗽、喉嚨痛、呼吸困難)。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

血壓輕微上升、腹瀉、噁心、嘔吐、腹痛、肝功能指數上升、頭痛、暈眩、肌腱及腱鞘發炎、

落髮增加、濕疹、皮膚乾燥、發癢、白血球減少症、週邊神經異常(四肢麻、刺痛、灼熱感)。 


