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       Omega-3- Acid Ethyl Esters     口服製劑衛教單張 

學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Omega-3- Acid Ethyl Esters  
Omacor®          

Soft Capsules 
脂妙清®軟膠囊 1000mg/cap 

 

該藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物使用的問題，請向您的醫師或藥師詢問 
        恩主公醫院藥物諮詢專線：26723456 轉 7150【2018/9/21修訂】 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

1. 降低高三酸甘油酯(血)症。 

 

 用量與用法： 

1. 起始治療每日兩次，每次 1 顆，餐後服用。 

2. 若未達適當的療效之反應可增加至每日兩次，每次 2 顆，餐後服用。 

 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對本成分過敏之患者。 

 

 忘記服藥時該如何處理？ 

1. 盡可能在您想起時立刻補服一個劑量，但若幾乎到了服用下一個劑量的時間，那就略去錯過

的劑量並恢復到定期的用藥時間表。千萬別為了補上錯過的劑量而使用雙倍劑量。 

 

 藥品儲存： 

1. 儲存於 30°C 以下室溫，不可冷凍。 

 

 注意事項： 

1. 定期測量血液生化值，如:血脂、肝功能。 

2. 對魚過敏患者應小心使用本品，使用時留液有無不適。 

3. 心房顫動或撲動復發，特別在起始治療之 2 到 3 個月期間。 

 

 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

發生全身性過敏時，請立即停藥。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

胃腸不適、打嗝異味、味覺異常、搔癢。 


