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 用途：耳滴劑通常用於治療耳部感染，常見成分為抗生素，具殺菌效果。 

 

 使用方法： 

1. 用肥皂及清水將雙手洗淨。 

2. 先使用濕的毛巾清潔耳朵，再將耳朵擦乾。 

3. 檢查耳滴劑的滴嘴是否有破損，再將要使用的耳滴劑握在雙手幾分鐘，將它達到與體溫相當

的溫度。 

4. 若滴劑是混濁的懸浮液，使用前先充分振搖約十秒鐘。 

5. 若藥品附有滴管，將藥液吸至滴管並使滴管頭朝下。 

6. 以側躺或傾斜之姿勢，將給藥的耳朵朝上。為使耳滴劑流入耳內，成人要將耳朵往後上方拉，

小孩要往後下方拉（使耳管變直）。 

7. 依醫師指示將正確的藥量順著耳道滴入耳朵，然後輕拉耳朵使藥液流入。 

8. 保持耳朵傾斜向上 5-10 分鐘，使藥品停留在耳朵內。 

9. 之後將頭擺正，以乾淨棉球或紗布擦拭自然流出耳道之藥水。 

10. 若需點雙側耳道，則重覆上述使用方法。 

11. 使用完畢後，馬上將滴管或瓶蓋歸回原位並將蓋子旋緊。 

12. 將雙手洗淨。 

 

 注意事項： 

1. 藥品不使用時應旋緊瓶蓋，依藥袋上說明及指示儲存，以避免藥品變質失效。 

2. 使用前後均需用肥皂和清水將手徹底洗淨。 

3. 保持滴管頭的乾淨，避免其他東西接觸到滴管頭而污染耳滴劑。 

4. 若給藥後，耳道癢或有燒灼感，應立即讓醫師知道。 

 

 藥品之儲存： 

1. 除有特別指示應置放於冷藏室，否則請將藥品連同藥袋置於室溫之陰涼乾燥處，避光儲存，

避免冷凍。 

2. 請勿放在孩童可以取得的場所。 


