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 組成： 

1. Chlorhexidine digluconate bioadhesive gel, 0.2%,50ml/tube 

 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

1. 口腔內之殺菌、消毒。 

 使用方式： 

1. 一天 2-3 次，每次 0.5-2 克塗抹於牙齦與牙齒交接處(齒齦溝)，以指尖輕柔地按摩，睡前使用

效果最佳。 

2. 使用後半小時內應避免漱口及飲食。 

3. 進食前請先清潔口腔，以避免食入殘餘藥物。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對此成分過敏的病患。 

 忘記用藥時該如何處理？ 

1. 盡可能在您想起時立刻補用一個劑量，但若幾乎到了使用下一個劑量的時間，那就略去錯過

的劑量並恢復到定期的用藥時間表。千萬別為了補上錯過的劑量而使用雙倍劑量。 

 藥品儲存： 

1. 儲存溫度為 25℃以下，置於乾燥通風處。 

2. 請勿放置在兒童視線所及與伸手可拿之處。 

 注意事項： 

1. 避免接觸外耳道，尤其耳膜破裂時進入中耳，有造成耳聾之虞。 

2. 長期使用本產品並接觸某些成分如茶、咖啡、酒和煙等，會造成牙齒表面變黃。顏色變化是

表面的，藉由牙醫診所的潔牙技術即可輕易去除。 

3. 長期使用可能會產生暫時性的味覺改變。 

4. 請勿吞食本藥。使用後請勿漱口。使用後半小時避免進食及喝飲料。進食前請先清潔口腔，

以避免食入殘餘藥物。 

 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

全身性過敏症狀。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

若有任何不適、味覺改變、患部刺激性，數日後未改善或惡化，停止使用並回診。 


