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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

治療牛皮癬、濕疹、扁平苔癬、盤狀紅斑性狼瘡。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

對本藥 clobetasol propionate、其它皮質類固醇或賦形劑成分過敏者。 

 用量與用法： 

請遵循醫師指示使用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 

使用方法： 

1. 使用前請洗淨雙手。 

2. 垂直 90°倒立瓶身，輕微按壓出適量泡沫於所附的透明瓶蓋內(按壓時勿隨意搖晃瓶身

以免高壓氣體噴出)，不要直接將泡沫噴在手上或身體其他部位，因為泡沫會因體溫逐

漸溶解。如果噴出的泡沫呈現流體水狀，這表示存放產品的地方溫度過高，請將鋁罐

放入冰箱冷藏數分鐘(2-3 分鐘)再取出使用即可。 

 

 

 

 

3. 塗抹：以手指取適量泡沫塗於患部並輕柔按摩，直到皮膚都接觸到泡沫為止。 

4. 乾燥：塗抹完請清洗雙手，如有未用完的泡沫建議丟棄不用，患部不需沖洗。 

 藥品儲存： 

1. 放置於 25°C 以下陰涼處儲存，不要放在日曬處、浴室、廚房、汽車內等高溫處。 

2. 使用前後請保持瓶蓋緊閉。 

3. 不可長期放在冰箱，低溫會使內容物油水分離並堵塞噴嘴。 

4. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人使用。 

 注意事項： 

1. 存放地點如溫度過高無法形成泡沫，請放入冰箱冷藏數分鐘(2-3 分鐘)後再重新搖動使用。 

2. 罐內除了有效成分還充填了高壓推進氣體，使用時請直接垂直倒立擠出泡沫液即可，勿隨

意搖晃，以免過多氣體混入有效成分中同時被擠出。罐內氣體壓力不足會導致無法擠出泡

沫液。 

3. 當內容物快用完時，擠出的泡沫液就會呈現不完整斷續狀，但罐內仍有殘留液化氣體，請

按壓噴嘴排空氣體，空罐可交由垃圾車回收。 

4. 封閉包紮容易造成皮膚吸收過量，若無醫師特殊指示請勿用繃帶包紮，若用於嬰幼兒，請

注意尿布或衣物通風。 

5. 治療超過四週若未再複診則應停止治療；若用於孩童，建議應每週複診由醫師確認後再延

續使用。 
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 可能引起的副作用和發生時的處理方法：服用藥後副作用不常發生，但偶爾有 

症狀 處理方法 

過敏反應(搔癢、蕁麻疹、面部或手部腫脹、 

口腔或咽喉腫脹或刺痛、胸悶或呼吸困難) 

請停藥，並立即就醫 

容易口渴、小便變多、肌肉虛弱、嚴重頭暈和頭

痛、頸部、上背部、臉部或腰部有不正常增厚。皮

膚變薄、產生皺紋、表皮血管擴張。 

嚴重時請停藥，並立即就醫 

皮膚起水泡、灼熱感、刺痛、發紅、敏感性增加。

傷口癒合能力差。 

症狀嚴重或持續時，請告知醫師 

 


