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Levothyroxine 口服製劑衛教單張 

學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Levothyroxine Eltroxin®  昂特欣錠®  
50 微公克/錠 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

1. 治療甲狀腺機能減退症或抑制甲狀腺腫。 

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 

2. 食物會影響本藥品的吸收，因此建議飯前使用，通常一天一次，早餐飯前服用。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對本藥品過敏者。 

2. 腎上腺機能不足患者。 

3. 甲狀腺毒症：如甲狀腺素分泌過多等。 

 忘記服藥時該如何處理？ 

1. 想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 

 藥品儲存： 

1. 儲存環境：室溫下，避光、避濕及避熱。 

2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 

 注意事項： 

1. 服用本藥可能會使血糖升高，擾亂血糖穩定度，糖尿病患者服藥期間應密切監測血糖。 

2. 服用本藥可能會加抗凝血劑的作用，使用抗凝血劑患者服藥期間應小心有無異常出血情形。 

3. 若同時使用制酸劑、或含鈣或鐵的藥物，至少間隔 4 小時。 

4. 服用本藥須定期至醫院就診及檢查，以作為醫師調整藥物的依據，並且可確保藥物療效及用

藥安全。 

5. 若已懷孕、計畫懷孕、要哺乳的婦女、心血管疾病、糖尿病的患者，請告知您的醫師。 

6. 若有正在服用強心劑、抗凝血劑、抗癲癇藥物、降血脂藥物、口服避孕藥等，請告知您的醫

師。 

7. 沒有醫師指示，不可自行停藥或調整劑量。 

 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

嚴重過敏反應、胸痛、呼吸困難、脈搏太快或不規律、癲癇或震顫 

兒童：嚴重頭痛、視力模糊、噁心、嘔吐、跛行併膝關節或寬關節疼痛 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

食慾或體重改變、月經週期改變、腹瀉、掉髮、肌肉痙攣或無力、易發熱、睡眠障礙、體重

減輕。 

 


