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   Lidocaine  外用貼片衛教單張 

學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Lidocaine Lidopat®  Patch 遠疼貼貼片 700 毫克/貼片 

 

該藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物使用的問題，請向您的醫師或藥師詢問 

        恩主公醫院藥物諮詢專線：26723456 轉 7150。【2021/5/10 修訂】 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

緩解皰疹後神經痛。 

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師指示使用，切勿自行更改藥量、頻次。 

2. 24 小時貼一次，每次最多貼 3 片，一次使用不可超過 12 小時。 

黏貼部位：疼痛部位之完整未受損皮膚。 

使用步驟： 

↓ 貼片自密封的封袋取出。(未用之貼片請存放於密封的封袋內) 

↓ 貼片可以用剪刀剪成適當大小。 

↓ 撕除透明保護膜並貼於疼痛部位之皮膚上，以手掌按壓數秒使貼片緊貼於皮膚上。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對醯胺類化合物型態(Amide-type)的局部麻醉劑過敏或本品其他組成過敏者。 

2. 第二及第三級房室阻斷(未使用心臟節律器者)、嚴重性竇房結阻斷(未使用心臟節律器者)、

目前正使用 Class I 抗心律不整藥物、曾使用 amiodarone，因心律不整引起之低血壓、心律

過緩、心室性心律不整。 

 注意事項： 

1. 身體貼有貼片的部位，應避免長時間接觸熱源，如接觸電毯、熱敷、泡溫泉。 

2. 如有刺痛或灼熱感，請移除貼片，直至刺痛感消失。 

3. 用過的貼片仍含有大量的 Lidocaine (約 95%殘留)，如有兒童或寵物不慎咀嚼或攝取，皆可

能造成嚴重的不良反應。使用過的貼片應該立即對折丟棄，以預防小孩或寵物有接觸機會。 

4. 如果發生黏貼部位反應(發紅、發炎、水泡、疼痛、腫脹)，一般來說是溫和且暫時的，會

在數分鐘到數小時內消失。 

5. 如有心悸、頭暈、短暫性視覺昏暗或其他心律不整的症狀，請撕下貼片並就醫。 

6. 使用藥品前，若有下列事項請先告知醫師：懷孕或準備懷孕、哺乳、肝臟疾病或心臟疾病。 

 可能引起的副作用和發生時的處理方法： 

服用藥後副作用不常發生，但偶爾有 

症狀 處理方法 

過敏反應(搔癢、蕁麻疹、面部或手部腫脹、口腔或咽喉

腫脹或刺痛、胸悶或呼吸困難)、心悸、頭暈、短暫性視

覺昏暗、心律不整症狀 

請立即撕下，並立即就醫 

黏貼部位反應(發紅、發炎、水泡、疼痛、腫脹) 症狀嚴重或持續時，請告知醫師 

 藥品儲存： 

1. 儲存環境：室溫 25℃ 以下陰涼處，避免陽光直射。 

2. 存放於孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人使用。 


