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Indacaterol+glycopyrronium吸入劑衛教單張 

學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Indacaterol/ 

Glycopyrronium 
Ultibro Breezhaler®  昂帝博 吸入膠囊 

I:110, G:50mcg/cap; 

30 caps/SET 

 

該藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物使用的問題，請向您的醫師或藥師詢問 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

慢性阻塞性肺疾之維持治療。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

已知對 Indacaterol、Glycopyrronium或配方中的賦形劑過敏者。 

 用量與用法： 

膠囊僅可使用吸入器吸入，不可吞服。 

使用步驟： 

1. 拔開帽蓋。握住吸入器的底座，以傾斜掰開口含器的方式，將吸入器打開。 

2. 沿著鋁箔片的分割線分開一個膠囊泡殼，撕開背面的保護膜，露出膠囊。 

(不要將膠囊壓出鋁箔。膠囊應存放在鋁箔片中，要使用前才取出)  

3. 將膠囊放入膠囊室中，蓋好吸入器。 

4. 直立握住吸入器，口含器朝上。同時緊壓兩邊的按鈕來刺破膠囊。 

(只可刺破膠囊一次) 

5. 將氣完全吐出。(不要對著吸入器吐氣) 

6. 緊閉雙唇含住口含器。快速但穩定吸氣，儘可能深深吸氣。(不要壓兩側按鈕) 

7. 吸藥以後，將吸入器由口中移出後，閉氣至少 5至 10秒。 

8. 打開吸入器檢視膠囊中是否仍有粉末殘留。 

9. 若膠囊中仍有粉末：關上吸入器，重覆步驟 5至 7。  

10. 在吸完昂帝博吸入膠囊一日劑量後：將空膠囊由膠囊室中倒出，並丟棄空膠

囊。不可將膠囊存放在吸入器中。 

吸入器清潔： 

1. 以乾淨、乾燥的無塵布擦拭口含器內外，以去除任何的粉末殘留物。 

2. 保持吸入器乾燥。切勿用水清洗吸入器。 

 藥品儲存： 

1. 將昂帝博吸入膠囊存放在 30°C以下，應存放在鋁箔片中以防潮，只有在使用前才取用。 

2. 每次新的處方均有附加一個吸入器，吸入器使用 30天後應丟棄。 

3. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人使用。 

 忘記用藥時該如何處理？ 

想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，不可ㄧ次服用兩倍劑

量。 

 注意事項： 

1. 昂帝博不可用來治療氣喘，不可用於氣管痙攣急性症狀發生時的治療，亦不得用以緩解急

性症狀。 
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2. 在您使用吸入器吸藥時，膠囊會在膠囊室中旋轉，您會聽見呼呼的聲音。在藥品進入您肺

臟時，您會覺得有甜味。如果沒有聽見呼呼的聲音：打開吸入器並小心輕拍底座來使膠囊

鬆動。不可以壓到兩邊的按鈕。 

3. 使用本藥前，若有下列事項請先告知醫師：懷孕或準備懷孕、哺乳、腎臟疾病、青光眼、

攝護腺肥大、膀胱障礙、排尿困難或同時服用其他藥物。 

4. 眼睛疼痛或眼睛不舒服、視力模糊、視覺有光暈或彩色影像，有這些症狀請立即請教醫

師。 

5. 若發生急性且快速惡化的呼吸困難時，應立即請教醫師。 

6. 使用昂帝博吸入膠囊後不需要漱口。 

 可能引起的副作用和發生時得處理方法： 

服用藥後副作用不常發生，但偶爾有 

症狀 處理方法 

- 過敏反應(搔癢、蕁麻疹、面部或手部腫脹、

口腔或咽喉腫脹或刺痛、胸悶或呼吸困難) 

- 眼睛疼痛或眼睛不舒服、視力模糊、視覺有

光暈或彩色影像 

- 心律不整、心跳過速 

請停藥，並立即就醫 

頭暈、頭痛、噁心、嘔吐、咳嗽、震顫、視力

調節障礙、口乾 
症狀嚴重或持續時，請告知醫師 

舌頭上有小塊膠囊 此狀況不會對您造成傷害，若膠囊被

刺破不只ㄧ次，則膠囊碎成小塊的可

能性會增加 

 


