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 Cyclosporine 眼用製劑衛教單張 

學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Cyclosporine Restasis®  麗眼達眼用乳劑 0.05% 0.05%/0.4ml/vial 

 

該藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物使用的問題，請向您的醫師或藥師詢問 
        恩主公醫院藥物諮詢專線：26723456轉 7034【2020/8/11修訂】 

BTC00EV07-02 

 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

治療嚴重乾性角結膜炎併角結膜上皮病變患者之發炎反應，但在目前使用局部抗發炎藥物或

使用淚點塞病患未見療效者。 

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師指示使用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 

2. 使用前，將單位劑量小瓶上下顛倒數次，形成均勻白色不透明乳液後，於雙眼各滴一滴。 

3. 每日 2次，1次 1滴，2次間隔約 12小時。 

4. 若同時使用人工淚液，兩種藥物應間隔 15分鐘。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

對本藥或其賦形劑成分過敏者或目前有眼部感染者。 

 忘記服藥時該如何處理？ 

想起時儘快用藥；若接近下次用藥時間，按時使用下次劑量即可，千萬不可使用兩倍劑量。 

 注意事項： 

1. 單位劑量小瓶限單次使用，開封後應立即使用，剩餘藥劑應丟棄。 

2. 禁止於配戴隱形眼鏡狀態下投藥，若有配戴隱形眼鏡請先取下，等麗眼達眼用乳劑投藥後

15分鐘，再重新戴上隱形眼鏡。 

3. 點藥時請注意勿讓瓶口尖端碰觸到眼睛、眼瞼或其他部位皮膚，以免造成藥物汙染或眼睛表

淺損傷。 

4. 點藥後可能會造成視力模糊，駕車或做其他需要有清楚視力的工作時請小心。 

5. 懷孕或準備懷孕、眼部感染，請先告知醫師。 

 可能引起的副作用和發生時的處理方法： 

服用藥後副作用不常發生，但偶爾有 

症狀 處理方法 

過敏反應(搔癢、蕁麻疹、面部或手部腫脹、舌頭腫脹或咽

喉水腫或刺痛、胸悶或呼吸困難) 

請停藥，並立即就醫 

視力模糊、感覺眼睛有異物、眼睛有灼熱感、眼睛發癢發

紅、分泌物增加、溢淚、眼痛。 

症狀嚴重或持續時，請告

知醫師 

 藥品儲存： 

1. 儲存環境：室溫 15-25°C下陰涼處，避免陽光直射。 

2. 單次使用小瓶應置於原鋁箔包裝內避光儲存，要用前再取出。 

3. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人使用。 


