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學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Teriparatide Forteo®  骨穩注射液 20 微克/劑量；0.6 毫克/2.4 毫升/筆 

 

該藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物相關的問題，請向您的醫師或藥師詢問 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

用於骨質疏鬆症且具有高度骨折風險者，可以增加骨密度並降低骨折風險。 

 用量與用法： 

請依照醫師指示使用，每天一次注射於皮下。 

注射部位：大腿或腹部。 

使用步驟： 

↓ 每次注射之前用肥皂將雙手徹底洗乾淨後擦乾。 

↓ 打開白色筆蓋，以酒精棉消毒注射筆橡皮塞處，將針頭垂直緊密旋入注射筆上。 

 

 

 

 

 

↓ 拉開黑色注射鈕直到停住，檢查確定紅色條紋有出現。 

 

 

 

 

↓ 取下小針頭護蓋，於大腿或腹部，以兩手指輕輕捏起一小塊皮膚，將針頭垂直插入皮膚中，

按壓黑色注射鈕直到停住，緩慢地從 1 數到 5，然後將針頭抽出。 

              

↓ 針頭自皮膚抽出後，檢查確定黑色注射鈕已按到底且沒看到黃色軸，表示已正確完成注射。 

        

↓ 將針頭取下，收集到不易被穿刺的容器內。蓋上白色筆蓋，並立即放回冰箱冷藏。 

    

若無法拉開，表示您已使用完

所有可注射正確劑量的藥劑 

若仍看得到黃色軸，請務必於每次注射時，都換新針頭，

將黑色注射鈕按壓到底，並確實緩慢地從 1 數到 5 再拔出。

若還是看得到黃色軸，請與您的醫療人員聯絡。 
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 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

對本藥或其賦形劑成分過敏者。 

 藥品儲存： 

1 每次注射完請蓋回白色筆蓋後置冰箱冷藏(2-8℃ )保存，絕對不可將注射筆存放在冷凍庫。 

2 第一次使用後 28 天，請丟棄注射筆，即使筆內仍有藥劑。 

3 將藥品放在孩童拿不到的地方，勿將此藥送予他人服用。  

 注意事項： 

1 若藥劑已涷結，請丟棄此注射筆，並使用新的骨穩注射筆。 

2 若注射筆未放回冰箱，不要丟棄此注射筆，將注射筆冰回冰箱中並與我們聯繫。 

3 若注射筆疑似破損或藥劑不是澄清、無色、無顆粒，請勿使用並與我們聯繫。 

4 每次注射時都應裝新的針頭。用過的針頭存放在不易被穿刺的容器，並用蓋子栓緊，帶回

醫院回收。 

5 初期給藥可能會發生姿勢性低血壓，出現頭暈或心悸現象，可坐下或躺下直到症狀消失。

起身時動作應放慢，避免跌倒。 

6 除使用藥物外，應配合生活習慣調整(避免煙酒等)、飲食計畫(補充鈣或維他命 D)及運動計

畫(負重運動)來延緩骨質流失。 

7 若持續出現高血鈣症狀(例如：噁心、嘔吐、胃部不適、便秘、倦怠、肌肉無力、骨骼疼痛)，

請立即回診。 

8 有骨骼柏哲德氏症、骨質疏鬆症以外的骨骼問題，骨骼沒有停止生長的孩童或青少年，有

骨癌或骨骼的放射治療病史，請先告知醫師。 

9 有使用任何藥物(尤其是毛地黃)、懷孕或準備懷孕、哺乳、高血鈣或副甲狀腺機能亢進病

史，請先告知醫師。 

 本藥可能引起的哪些副作用 ? 當發生時該如何處理 ? 

1 如發生以下症狀時，請立即就醫 

- 嚴重過敏：蕁麻疹、皮膚發紅、腫脹、起泡或脫皮；胸口或喉嚨緊繃；難以呼吸、吞嚥或

說話困難；嗓音異常嘶啞；或嘴巴、臉部、嘴唇、舌頭或喉嚨腫脹。 

- 急性呼吸困難，胸痛。 

- 高血鈣：虛弱、意識惑亂、疲倦、頭痛、胃部不適和嘔吐、便祕或骨骼疼痛 

- 腎結石：背痛、腹痛或尿血 

- 骨痛、任何不會消失的疼痛、輕微腫塊或皮下腫脹。 

2 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

注射後出現頭暈或心悸現象：可坐下或躺下直到症狀消失。 

頭暈、疲倦、虛弱、腹瀉或便秘、腿抽筋、關節痛或肌肉痙攣、流鼻涕、咳嗽。 


