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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

1. 治療因輸血而導致慢性鐵質沈著症(輸血性血鐵質沉積)的成年人及 2 歲以上兒童患者。 

2. 治療 10 歲以上非輸血依賴型海洋性貧血患者之慢性鐵質沉著症。 

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數。 

2. 空腹(進食前至少 30 分鐘)服用，最好是在每天的同一時間服用。 

3. 藥錠不可咀嚼或整顆吞服，請加水、柳橙汁或蘋果汁溶解後服用。 

4. 藥錠放入 100 ~ 200 毫升水、柳橙汁或蘋果汁中攪拌溶解後，會呈現澄清懸浮液。喝下懸浮

液，若有任何殘餘物須再以少量水或上述果汁將其溶解後喝下。 

5. 不建議將其溶解於碳酸飲料或牛奶中，因為會起泡或不易溶解。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對於有效成分或任一賦形劑過敏者。 

2. 肌胺酸酐清除率<40 mL/min 或血清肌胺酸酐大於其年齡應有正常上限的 2 倍。 

3. 高危險群骨髓增生不良症候群病人。 

4. 因疾病快速惡化而預期無法自螯合劑療法獲益的其他血液學和非血液學惡性腫瘤病人。 

 忘記服藥時該如何處理？ 

1. 想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 

 藥品儲存： 

1. 儲存環境：室溫 30℃以下，儲存在原包裝中以避免潮濕。 

2. 不可在包裝上所註明“EXP＂的日期之後使用。有效期間 3 年。 

3. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 

 注意事項： 

1. 服用本藥後可能會發生想睡、頭昏、暈眩，請勿開車、操作機械或從事危險性高的動作，

除非您已習慣本藥對您的影響。 

2. 本藥雖為鐵離子螯合劑，為避免減低藥效，請勿與含鋁制酸劑一起服用。 

3. 本藥錠含乳糖，患有半乳糖不耐症、嚴重乳糖酶缺陷、或葡萄糖—半乳糖吸收不良等罕見

遺傳問題不建議使用。 

4. 本藥罕見地會使血球減少，使您流血、瘀傷或更容易感染，應採取預防措施以防止疾病和

傷害並請經常洗手。 

5. 服用本藥前，若有下列事項懷孕或準備懷孕、哺乳、肝腎疾病或衰竭、血液骨髓疾病、癌

症、糖尿病、眼睛疾病（包括白內障、青光眼）、聽力問題或胃腸道疾病（包括潰瘍或出血），

請告訴您的醫生。 
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6. 使用任何藥物(包括處方藥、非處方藥、維他命、中草藥)之前請諮詢醫師或藥師。特別是

避孕藥或貼劑、雙膦酸鹽類藥物、血液稀釋劑（包括 warfarin）、咖啡或含有咖啡因的產品、

NSAID 止痛藥、類固醇藥物等。 

7. 長期服用本藥須定期至醫院就診及作例行性檢驗，以確認該藥的療效與安全性，請準時就

診。 

 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

- 嚴重過敏：蕁麻疹、皮疹、紅斑或起水泡(可能伴隨發燒)、喉嚨痛、眼睛刺痛、黏膜潰

瘍、手或臉部腫脹、喉嚨腫脹、說話困難或吞嚥困難、胸悶或呼吸困難。 

- 肝功能異常：食慾降低、胃腸不適、脹氣、茶色尿、眼睛或皮膚變黃。 

- 胃腸道出血：血腥或黑色、柏油樣大便、嚴重的胃痛、吐血或看起來像咖啡渣的物質。 

- 腎功能異常：帶血或混濁的尿液、尿量或頻率減少、體重迅速增加、面部、手、腳踝或

腳腫脹。 

- 感染症狀：發燒、發冷、咳嗽、喉嚨痛、身體酸痛。 

- 異常出血、瘀傷、虛弱。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

頭痛、腹瀉、腹痛、腹脹、便秘、噁心、嘔吐、消化不良、肝或腎檢驗值上升、掉髮。聽

力問題或聽力喪失、胃痛、輕度皮疹、視力改變，眼痛。 


