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Dabigatran 口服製劑衛教單張 

學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Dabigatran etexilate Pradaxa®  Capsules 普栓達®  膠囊 
110 毫克/膠囊 

150 毫克/膠囊 

 

該藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物使用的問題，請向您的醫師或藥師詢問 
        恩主公醫院藥物諮詢專線：26723456 轉 7150【2021/8/30 修訂】 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

1. 預防非瓣膜性心房纖維顫動病患發生中風與全身性栓塞。 

2. 用於靜脈血栓高危險群病患，以預防其於接受下肢重大骨科手術後之靜脈血栓栓塞症

(VTE)。 

3. 急性深層靜脈栓塞(DVT)及/或肺栓塞(PE)之治療。 

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師指示使用，切勿自行更改廠牌、藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 

2. 普栓達應以開水整顆吞服，空腹或飯後服用均可，若有腸胃不適症狀，可隨餐服用。 

3. 請勿將膠囊打開服用，因為這可能增加出血風險。 

4. 要服用前才可將將囊自鋁箔片中取出，勿將膠囊置於藥盒或分藥盒中，除非能保持膠囊原

本的完整包裝。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對本藥任一成分過敏者。 

2. 有出血症狀表現、存在出血因素、或有自發性或藥物性止血功能受損的病患。 

3. 存在臨床嚴重出血風險的病變，包括過去 6 個月內發生的出血性中風。 

4. 同時接受全身性 ketoconazole、cyclosporine、itraconazole 治療。 

5. 有人工瓣膜置換者。 

6. 嚴重腎功能受損 (肌酸酐清除率< 30 毫升/分鐘)。 

 忘記服藥時該如何處理？ 

1. 若發現時，離下次吃藥時間還有 6 小時以上，則立刻補吃；若離下次吃藥時間已經不到 6

小時，則不用補吃，而且下次吃藥時只能吃一次劑量，千萬不可一次服用 2 倍劑量。 

 藥品儲存： 

1. 儲存在 30°C 以下，避光、避濕及避熱。 

2. 勿將膠囊置於藥盒或分藥盒中，除非能保持膠囊原本的完整包裝。 

3. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人使用。 

 注意事項： 

1. 使用本藥前，若有下列事項請先告知醫師，懷孕或準備懷孕、腎臟疾病、胃潰瘍、出血病

史、抗磷脂症候群、進行脊椎手術者或同時服用其他藥物。 

2. 在接受脊椎或硬脊膜外手術前，請告知醫師您使用此藥。若您出現任何神經疾患的跡象，

如背痛、麻木或刺痛感、肌肉虛弱無力、麻痺、大小便失禁，請立即停藥就醫。 

3. 在進行手術、拔牙或侵入性檢查前，請主動告訴醫師您正在服用抗凝血劑。依據您的腎功

能、出血風險及手術/侵入性檢查種類，術前需停藥的天數不同，可能是 1 天~ 4 天，請先

諮詢您的醫師或藥師。 

4. 服藥後較容易出血，避免從事易引起受傷之運動或活動；建議使用軟毛牙刷及電動刮鬍
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刀，避免用力挖鼻孔或擤鼻涕。 

5. 有使用任何其他藥物，包括處方藥、非處方藥、維生素和中草藥，尤其是抗心律不整藥、

抗生素、抗黴菌藥、非類固醇消炎止痛藥、精神科藥物(SSRI、SNRI)，請先告知醫師。 

6. 請勿在沒有詢問醫生的情況下突然停藥。 

7. 長期服用本藥須定期至醫院就診及作例行性檢查，以作為醫師調整藥物的依據，並且可確

保藥物療效及用藥安全。 

 可能引起的副作用和發生時的處理方法： 

服用藥後副作用不常發生，但偶爾有 

症狀 處理方法 

- 過敏反應：搔癢、蕁麻疹、面部或手部腫脹、口腔或咽喉

腫脹或刺痛、胸悶或呼吸困難。 

- 出血現象：經血過多、血尿、血便或黑便、流鼻血、牙齦

出血、瘀傷、嘔血。 

- 胸悶、胸痛、呼吸困難。 

- 背痛、麻木或刺痛感、肌肉虛弱無力、麻痺、大小便失

禁。 

請停藥，並立即就醫 

噁心、腹痛、腹瀉、消化不良、心灼熱、胃痛 
症狀嚴重或持續時，請告知

醫師 

 


