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  Linagliptin  口服製劑衛教單張 

學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Linagliptin Trajenta
®
  糖漸平膜衣錠 5 毫克/錠  
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

1. 用於第二型糖尿病。 

 用量與用法： 

1. 切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 

2. 可與食物一起服用，亦可空腹服用。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對本藥品成分過敏。 

 忘記服藥時該如何處理？ 

1. 想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 

 藥品儲存： 

1. 儲存環境：儲存於 30℃以下。 

2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 

 注意事項： 

1. 與胰島素促分泌物質或胰島素併用時低血糖發生率較高，可能須降低胰島素促分泌物質的

劑量，以減少低血糖的風險。 

2. 若出現低血糖症狀(例如:虛弱、嗜睡、飢餓、冒冷汗、心跳加速)，請立即服用果汁或糖果，

同時請勿操作危險機械。若症狀仍無改善，請就醫。 

3. 若出現低血糖症狀，請勿使用巧克力或冰淇淋治療低血糖，因其含大量脂肪會延緩糖分吸

收。 

4. 若有發燒、感染、外傷或手術時，因其對身體易造成負擔可能更難控制血糖，請告知您的

醫師。 

5. 服用本藥曾罕見的發生急性胰臟炎，若有持續性嚴重腹痛(可能會延續至背部)，伴隨或不

伴隨嘔吐，請立即停藥並就醫。 

6. 除按時服藥外，應配合飲食及規律運動，並定期監測血糖值，以達良好血糖控制。 

 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

過敏症狀如急性過敏、血管水腫和鱗片狀脫落性皮膚疾病、喉嚨腫脹、吞嚥困難、嚴重腹

痛或背痛、嘔吐、嚴重關節疼痛、皮膚出現水泡或糜爛。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

頭痛、鼻塞、流鼻水、咳嗽、腹瀉。 


