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學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Rasagiline mesylate Rakinson®  律莎錠 1 毫克/錠 

 

藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物相關的問題，請向您的醫師或藥師詢問 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

治療巴金森氏症。 

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對本藥或其賦形劑過敏者。 

2. 重度肝功能損傷者。 

3. 正在服用 dextromethorphan、St. John’s wort、cyclobenzaprine、fluoxetine、fluvoxamine。 

4. 正在服用或過去 14 天內曾經服用 meperidine、tramadol、methadone、propoxyphene、selegiline。

(請將您目前正在服用的藥物，含處方藥、非處方藥及中草藥，告知醫師或藥師) 

 忘記服藥時該如何處理？ 

1. 想起時盡快補服；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可， 千萬不可服用兩倍劑量。 

 藥品儲存： 

1. 室溫 25℃以下儲存，避免陽光直射處，避免高濕處如浴室、洗手檯、飲水機旁，避免過熱

處如烤箱、電鍋、瓦斯爐旁。 

2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 

 注意事項： 

1. 服藥期間請避免食用含有大量乾酪胺(tyramine)的食物，如陳年起司、斯提爾頓乾酪(Stilton 

cheese)，因可能會引起血壓大幅上升。 

2. 服用本藥後可能會造成眩暈，在您明白該藥物對您的影響之前，應避免駕駛、進行其他需

要您提高警覺性的工作或活動。 

3. 開始服藥的前 2個月比較可能會發生姿勢性低血壓，為降低頭暈或昏厥的機率，若您已坐

下或躺下一段時間，應非常緩慢地站起。上下樓梯時請小心。姿勢性低血壓之副作用會隨

時間而緩解。 

4. 請勿在未告知醫師的情況下即突然停藥，因可能會發生體溫升高、肌肉僵硬、知覺異常、

自律神經失調等抗精神病藥物惡性症候群。若需停用此藥物，應該按醫師囑咐緩慢停用。 

5. 服用此藥可能造成高血壓或低血壓，請時常監測血壓，注意高血壓或低血壓症狀(嚴重頭痛

或頭暈、昏倒、視力改變)。 

6. 本藥可能會加重病患的精神行為異常，例如偏執、精神錯亂、混淆、精神異常、焦慮、妄

想和幻覺，有精神疾病者請小心使用。 

7. 若正在服用處方藥、非處方藥和中草藥，尤其是抗憂鬱藥、止痛藥、非類固醇類消炎藥、

咳嗽或感冒藥、減肥藥、興奮劑，請先告知醫師。 
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 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

- 嚴重過敏：蕁麻疹、皮膚紅腫、起泡、脫皮；呼吸困難、說話或吞嚥困難；舌、嘴唇或

臉部腫脹。 

- 血清素症候群： 

 行為上和認知/心理狀態的改變：混淆、輕躁症、幻覺、不安、譫妄、頭痛和昏迷。 

 自主神經反應：暈厥、顫抖、發汗、高燒/體溫過高、高血壓、低血壓、心搏過速、

噁心、腹瀉。 

 軀體效應：肌肉僵硬、肌躍症、肌肉痙攣、以腸道抽筋為主的過度反射、震顫。 

- 皮膚腫塊或增生、痣的顔色或大小的變化。 

- 抗精神病藥物惡性症候群：發燒、肌肉痙攣或僵硬、頭昏、嚴重頭痛、意識惑亂、思維

改變、心跳快速或異常，或是大量出汗。 

- 精神行為異常：偏執、精神錯亂、混淆、精神異常、焦慮、妄想、幻覺、難以控制的強

烈欲念（例如食欲、賭博、性或花錢）。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

頭痛、眩暈、類流感症狀、鼻炎、姿勢性低血壓、肌肉骨骼疼痛、脖子疼痛、憂鬱。 


