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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

1. 用於治療第二型(非胰島素依賴型)糖尿病：配合飲食和運動，以改善血糖控制、預防心血管

事件及降低慢性腎臟病新發生或惡化的風險。 

2. 可降低心衰竭病人的心血管死亡和心衰竭住院的風險。 

3. 用於治療有惡化風險之慢性腎臟病的成人，可降低持續性腎絲球過濾率下降、末期腎病、心

衰竭住院和心血管死亡的風險。 

 用量與用法： 

請遵循醫師處方服用，隨餐或空腹服藥皆可。切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停

藥。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對本藥嚴重過敏反應病史 

2. 嚴重腎功能不全、末期腎病或透析患者。 

 忘記服藥時該如何處理？ 

想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 

 藥品儲存： 

1. 儲存環境：室溫 30℃以下，避光、避濕及避熱。 

2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 

 注意事項： 

1. 開始使用本藥可能會發生症狀性低血壓，尤其是腎功能不全、老年或使用環利尿劑（loop 

diuretics）的患者，請定期量測血壓並注意頭暈等低血壓症狀。 

2. 服用本藥可能會增加尿路感染或生殖器真菌感染的風險，如有頻尿、排尿困難、發燒、生殖

器感染的症狀，請回診就醫。 

3. 使用本藥會增加體內水分的排除，可能會造成脫水的情況，所以需要適時補充水分。 

4. 本藥可能罕見的造成酮酸中毒，即使血糖未升高，若發生噁心、嘔吐、腹瀉、疲倦、呼吸困

難，請立即停藥就醫。 

5. 除藥物治療外，同時應配合飲食控制及適度的運動來控制血糖。 

6. 自行停藥可能會導致無徵兆的病情惡化，因此未經醫師指示請勿擅自停止服用本藥品。 

7. 請定期至醫院就診及檢查，以確保藥物療效及用藥安全。 

8. 若有要懷孕或哺乳的女性請告知醫師。 

 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

- 嚴重過敏：瘙癢或蕁麻疹、臉或手部腫脹或紅腫、胸悶、呼吸困難。 

- 尿路感染：血尿、排尿燒灼感或疼痛、頻尿、發燒、下腹疼痛或骨盆疼痛。 

- 女性生殖器感染：陰部搔癢或異樣分泌物。 
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- 男性生殖器感染(龜頭炎、龜頭包皮炎)：陰莖疼痛、腫脹、皮疹或分泌物 

- 酮酸中毒：意識混亂；呼吸急促；心悸、心跳異常；嚴重胃痛、胃部不適或嘔吐；嚴重嗜

睡；感到極度疲倦或虛弱。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

減少飲食或體液喪失(脫水)、鼻咽炎、症狀性低血壓。 


