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    Mesna    吸入製劑衛教單張 

學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Mesna  

(sod. 2-mercaptoethanesulphonate) 
Siruta®   息汝痰吸入用液劑 600毫克/3毫升/支 

 

該藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物使用的問題，請向您的醫師或藥師詢問 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

用於支氣管障礙之化痰，可以降低痰液的黏度，增加痰液的排除。 

 用量與用法： 

1. 僅可透過氣霧器將此藥液吸入肺部，或滴注到氣管內或氣管切開之套管，不可用於注射。 

2. 市面上有數種氣霧器，使用前請詳閱說明書，依說明書之操作步驟來使用及清潔。 

3. 本藥放入氣霧器之儲藥杯，可不經稀釋或以等體積的蒸餾水或生理食鹽水稀釋後使用，請

依醫師指示使用。 

4. 非一次性使用之儲藥杯及氣霧器零件，每次使用完畢應以無菌水或蒸餾水沖洗乾淨並自然

風乾，以降低感染風險。 

5. 滴注到氣管內或氣管切開之套管：藥液以等體積的蒸餾水或生理食鹽水稀釋後滴注使用。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對本品之任一成分過敏者。 

2. 沒有黏液阻塞之氣喘。 

3. 隊噴霧劑耐受性缺乏者。 

4. 除非迅速施行支氣管抽吸，否則不能有效地去痰或咳嗽者。 

5. 分泌物突然液化可能引起肺部溢流。 

 忘記用藥時該如何處理？ 

想起時儘快使用；若接近下次用藥時間，按時使用下次劑量即可，不可使用兩倍劑量。 

 藥品儲存： 

1. 存放於攝氏 15~30℃陰涼處，避免陽光直射，遠離濕氣及過熱的地方。 

2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 

 注意事項： 

1. 本藥需使用塑膠或玻璃製的噴霧器，且不建議與其他藥液混合在同一噴霧器內使用。 

2. 因不能保證藥品開瓶後之安定性，請於要用前再打開，未用完部份請丟棄。 

3. 與其它吸入劑相同，本藥可能因吸入的刺激而引起支氣管痙攣，若發生喘、呼吸困難，請

立即就醫。 

4. 以 20%濃度(原液不經稀釋)噴霧吸入，可能會引起胸骨後燃燒的感覺，若發生請將濃度減

到 10% (以等體積的蒸餾水或生理食鹽水稀釋)後吸入。 

 可能引起的副作用和發生時的處理方法： 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

- 嚴重過敏。支氣管痙攣、喘、呼吸困難。 

2.  如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

刺激性咳嗽、在特別敏感的病人可能發生支氣管痙攣、胸骨後燃燒的感覺。 


