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    Dexamethasone   口內膏衛教單張 

學名 商品名 中文名 規格 

Dexamethasone Zine orabase 親平口內膏 0.1%；5克/支 

 

該藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物使用的問題，請向您的醫師或藥師詢問 

       恩主公醫院藥物諮詢專線：26723456轉 7034、7150。【2021/11/26修訂】 
BTC00EU03-02 

 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

1. 主成份為抗發炎的類固醇，可塗覆於口腔傷口，保護並減輕患部疼痛。 

 用量與用法： 

1. 以棉花棒沾取適量藥膏塗佈於患部，請勿用力磨擦。 

2. 使用前可先以棉花棒將傷口附近的口水吸乾，增強藥膏之附著性。 

3. 盡量選擇口腔活動較少的時候塗藥，如刷牙後、睡前、不用說話時。 

4. 使用後請將黏附於管口及週邊的藥膏擦拭乾淨，並蓋上帽蓋鎖緊保存。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對本藥任一成分過敏者。 

2. 口腔有結核性、病毒性或其他化膿性感染者。 

 藥品儲存： 

1. 儲存於室溫 25℃以下陰涼處，避免陽光直射。 

2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人使用。 

 注意事項： 

1. 本藥不可用於眼部。 

2. 使用後短時間內請勿進食或飲水，以免藥膏自患部脫落。 

3. 除非醫師指示，本藥請勿使用於感染引起的口腔潰瘍，因感染可能會加劇。 

4. 使用 7天後若患處無顯著改善，請回診請醫師重新評估。 

5. 使用本藥治療期間可能會發生真菌或細菌感染，若傷口惡化、口腔內出現紅點、白斑等症

狀發生，請停藥回診。 

6. 肺結核、胃潰瘍、糖尿病病人，未經醫師診治請勿自行使用。 

 可能引起的副作用： 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

- 嚴重過敏反應。 

- 口腔感染。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

灼熱感、搔癢、刺激感、疼痛。 


