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Spherical absorptive carbon 口服製劑衛教單張 

學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Spherical absorptive 
carbon 

Kremezin
®
 克裏美淨速崩錠 0.5 克/錠；4 錠/包 

 

該藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物使用的問題，請向您的醫師或藥師詢問 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

為尿素吸附劑，能將腸道內尿毒素吸附在特殊奈米孔徑內，再排出體外，可以改善尿毒素

症候群 (如：食慾不好、噁心、口臭、搔癢)，延後透析開始時間。 

 用量與用法： 

1. 本品以少量的水即可崩解，請放入口中以水讓其崩解後吞服。 

2. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 

3. 本品具吸附性，請與其他藥品間隔 1 小時以上服用。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

若有以下情形，請勿自行服用 

1. 患有消化道輸送失調(transit disorder)的病人，克裏美淨速崩錠可能會干擾排泄。 

2. 必須使用口服特殊解毒劑者不可使用活性碳。 

3. 因腐蝕性物質引起之中毒者。 

4. 對本品任一成分過敏者。 

 忘記服藥時該如何處理？ 

想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 

 藥品儲存: 

1. 室溫 25℃以下避免陽光直射的陰涼處。 

2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 

 注意事項： 

1. 由於其對腐蝕性物質引起之中毒無效，因此，如確定是由腐蝕性物質引起之中毒，應避免

使用本品。 

2. 當合併使用其他藥物，在考量本產品為吸附劑的情況下，不應同時使用，請間隔 1 小時。 

3. 本藥可能會造成便秘或加重便秘情形，可多喝水、多吃高纖食物、適度運動來改善。 

4. 本藥不會被人體吸收並經胃腸道排出體外，會使您的糞便變黑，此為正常現象，但若黑便

併有腹部絞痛、心灼熱、血便等其他症狀，請告知醫師。若有腸道阻塞等消化道輸送異常

的病人，請勿使用。 

5. 患有消化性潰瘍或食道靜脈曲張的病人，在服用本產品時應小心注意。 

(本產品是以固態狀態下經過消化道，可能會刺激經過區域) 

6. 有服用避孕藥、肝臟病史、便祕者，請先告知醫師。 

 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

便祕、黑便、腹瀉。 


