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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

治療潰瘍性結腸炎及預防復發。 

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 

2. 直接將小包內的顆粒倒在舌頭上，小顆粒不可咀嚼或咬碎，用水或果汁吞服。 

3. 亦可將小包內的顆粒劑與優格一起服用，加入優格後請立即食用。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對 mesalazine、sailicylates 製劑(如 aspirin、aminosalicylates)或本藥任何成份過敏者。 

2. 嚴重肝或腎功能不全患者。 

 忘記服藥時該如何處理？ 

1. 想起時儘快使用；若接近下次使用藥品時間，按時使用下次劑量即可。 

 藥品儲存： 

1. 儲存環境：室溫 30°C 以下，乾燥處避免陽光直接照射。 

2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人使用。 

 注意事項： 

1. 使用本藥會使您容易曬傷，請注意防曬。 

2. 發炎性腸道疾病的病人有發生腎結石的風險，在本藥治療期間曾有發生腎結石的案例被通

報。治療期間必須確保攝取充分的液體。 

3. 若出現急性不耐症或過敏症狀時，如腹絞痛、急性腹痛、發燒、劇烈頭痛及皮疹，應立即

停藥就醫。 

4. 一些病人可能使用此藥後會出現類似潰瘍性大腸炎癥狀的反應。如果您有新的或不斷惡化

的胃痛或痙攣、血便、發燒、頭痛、瘙癢、皮疹、紅眼或感覺不適，請立即就醫。 

5. 曾有嚴重皮膚反應（史帝文生強生症候群）的個案發生，若出現嚴重皮膚反應的症狀包括：

皮膚發紅、腫脹、起泡或脫皮（無論有無發燒）；眼睛發紅或刺激；嘴部、喉嚨、鼻子或眼

睛出現炎症，請立即停藥就醫。 

6. 罕見地可能會引起心肌炎及心包膜炎，若出現呼吸短促、體重明顯增重、或雙手或雙腿腫

脹，請立即停藥就醫。 

7. 罕見地可能會導致嚴重的血液疾病，若出現發燒、寒顫或喉嚨痛；任何無法解釋的瘀傷（青

腫）或出血；或感到非常疲倦或虛弱，請立即停藥就醫。 

8. 如懷孕或計畫懷孕、哺乳，患有腎臟疾病、肝臟疾病或心臟病史（例如心肌炎或心包炎）， 

請先告訴醫生。 

9. 有使用任何藥品，尤其是免疫抑制劑、非類固醇類消炎止痛藥等，請先告知醫師 
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 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

 症狀  處理方法 

 嚴重過敏(皮膚發紅、腫脹、起泡或脫皮；蕁麻疹、臉或手

腫脹、嘴或喉嚨腫脹或刺痛、胸悶、呼吸困難) 

 血便、突然或劇烈胃痙攣 

 腎功能異常(改變尿量或排尿頻率、排尿疼痛、下背痛) 

 腎結石：背痛、腹痛或尿血。 

 肝功能異常(茶色尿或糞便顏色變白、噁心嘔吐、食慾不振、

皮膚或眼睛發黃) 

 胸痛或胸悶、心動過速或心跳異常 

 呼吸短促、體重明顯增重、或雙手或雙腿腫脹 

請立即停藥就醫 

 腹瀉、噁心、腹痛、脹氣、頭痛、嘔吐。 症狀嚴重或持續時，請

告知醫師 

 


