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學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Lithium carbonate Lidin
®
  立定錠 300 毫克/錠 

 

該藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物使用的問題，請向您的醫師或藥師詢問 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

用於躁症、預防躁鬱症發作。 

 用量與用法： 

請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。  

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

對於本藥或其賦形劑過敏者。 

 忘記服藥時該如何處理？ 

想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 

 藥品儲存： 

1. 儲存環境：室溫 30℃以下，避光、避濕及避熱。 

2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 

 注意事項： 

1. 服用本藥後可能會發生暈眩的情形，開車或操作機械時須注意。 

2. 本藥可能造成鈉流失及水分流失，應維持適當的水分跟鹽的攝取。 

3. 小孩、青少年和青年人服用可能會增加自殺意念及行為，用藥期間應嚴密監視其臨床病徵

惡化、自殺意念或不尋常的行為改變。 

4. 若有鋰中毒症狀出現時，須停藥並立即就醫。輕至中度中毒反應，症狀包括腹脹、嘔吐、

倦睡及肌肉無力;中至重度中毒反應，症狀包括眩暈、運動失調、視野模糊、耳鳴及多尿。 

5. 許多藥物可能影響本藥品藥效，因此不要自行服用任何藥物，應與醫師討論後，確認其安

全性才可服用。 

6. 若已懷孕、計畫懷孕、哺乳婦女，或有心、腎疾病病史，請告知您的醫師。 

7. 自行停藥可能會導致無徵兆的病情惡化，因此未經醫師指示請勿擅自停止服用本藥品。 

8. 請定期至醫院就診及檢查，以確保藥物療效及用藥安全。 

 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

嚴重過敏；改變排尿的頻率；混亂、走路或平衡問題、無法控制的肌肉運動、肌肉痙攣、

腹瀉、嘔吐、震顫或嗜睡；快速、劇烈或不均勻的心跳、發熱、頭暈或昏厥、異常疲倦或

虛弱。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

頭暈、腹瀉、噁心、頻尿、口渴、手部震顫、輕度噁心、口渴。 


