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雷射針灸 

無痛、安全的針灸新科技-雷射針灸   
針灸治療是改善病痛的有效療法之一，本院引進德國原裝進口的

RJ 低能量雷射針灸治療儀，運用雷射光的特殊光學特性，聚焦於中

醫經絡系統的穴位上，利用中醫針灸的原理照射穴位，使得照射點單
位面積的強度極高，穴位刺激加上雷射針灸獨特的光生物效應，可產

生抗發炎、調節神經、調節細胞功能、增加細胞粒線體活性、促進組

織修復等功效，進而獲得改善或紓緩病痛的療效。 
 

雷射針灸的特點 

• 無痛（無傷口） 
• 安全（3B 等級雷射） 

• 有效（光生物效應加上穴位刺激，雙管齊下） 

• 方便（無傷口，治療後穴位不用避水） 
• 省時（單次治療僅需 5-10 分鐘） 

 

雷射針灸的適用對象 
• 怕針、會暈針、虛弱體質者 

• 患處有傷口，不適合傳統針灸者 

• 想要協同其他中、西醫醫療，增強治療效果者 
 

雷射針灸的適應症 

• 雷射針灸可以輔助治療多種疾病，下列為常見的適應症： 
• 頭面以上： 

頭面病：顏面神經麻痺、顳顎關節疾患、三叉神經痛、慢性頭痛 

五官疾病：乾眼症、耳鳴、近視、過敏性鼻炎、鼻竇炎 
口腔疾病：口腔灼熱症候群、牙齒神經痛、術後牙痛 

• 內科疾病：急慢性胃炎、慢性呼吸系統疾病、改善睡眠品質 

• 神經肌肉： 
神經疾病：各種慢性神經痛、神經性膀胱功能不良、夜間遺尿  

骨骼肌肉疾患：坐骨神經痛、下背痛、膝蓋退化疼痛、手術後疼痛、

運動傷害輔助治療、媽媽手、網球肘 
其他：慢性疲勞、戒菸輔助治療 
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雷射針灸的禁忌 
• 雷射針灸安全性高，但有些狀況仍需慎用或禁用，需經專業醫師

判斷使用時機。有以下幾種狀況時，請在諮詢時告知您的醫師： 

• 1.正在懷孕中 
• 2.有癲癇病史 

• 3.有裝置心律調節器 

• 4.正在服用免疫抑制劑 
• 5.有癌症病史、腫瘤位置 

 

雷射針灸的療程 
• 複合式療程為每週 1~2 次，每個療程為一個月 

• 每次回診均需中醫四診評估 
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