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恩主公醫院於民國112年4月舉辦大型社區整合性健康篩檢服務，並與樹

林衛生所及樹林區五里里長聯合辦理。為了順利完成活動，恩主公醫院動員

社區醫學部、護理部、健康檢查中心、家醫科、婦產科、檢驗科、病理科、

資訊室、總務室、醫事室及志工團隊等，在事前召開多次籌備會議，以及現

場動線及設備勘查。

整合性健康篩檢服務項目

整合健康篩檢服務項目包含成人健康檢查、BC型肝炎篩檢、大腸

癌篩檢、口腔黏膜檢查、子宮頸抹片檢查以及乳房攝影檢查等項目。

由於民眾抽血需提前禁食八小時，現場亦備有早餐於民眾抽血完成

檢查後發放。為鼓勵民眾積極參加篩檢活動，各項篩檢項目於完檢之

後，亦準備不同小禮物以吸引民眾參與，同時為配合樹林衛生所衛生

防治作業，衛生所於現場另設極早期失智症篩檢量表（AD8）檢測攤

位，供民眾進行檢測。
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專業醫療服務團隊及社區里長動員

透過電話通知符合資格民眾以及各里長

協助於社區動員，活動當天參與檢查民眾非

常踴躍，為順利消化檢查人潮，在「報到

處」除了一般行政人員協助報到事項，亦派

駐護理師供民眾諮詢檢查資格與項目；在

「健保卡讀卡」區域同時開設五線電腦設備

以加速讀卡作業。

「室內檢查區域」包含填寫檢查資料表、

量測血壓、身高體重BMI、腰圍、視力、醫師

理學檢查、抽血、AD8、大腸癌篩檢及兌換處

等，每一關卡皆由專業人員協助檢查，並由超

過十位以上的受訓志工協助表單填寫，同時亦

有工作人員引導排隊動線及人潮。

「室外檢查區域」包括子宮頸抹片車、乳

房攝影車及尿液檢查等關卡，由於子抹及乳攝

檢查皆為隱私性較高的關卡，為了讓民眾在檢

查時減少不適感，醫護工作人員除檢查期間

外，會迴避於狹小的車上空間，讓民眾在移動

時仍保有隱私及尊重，許多民眾也在檢查後回

饋，做了這麼多年的子抹及乳攝，這是他們覺

得最友善的一次檢查了！

服務成果

本次社區整合性健康篩檢服務參與民眾

共兩百八十三人，完成成人健檢、BC肝篩檢

及四癌篩檢項目等共七百零七人次，完檢民眾

可選擇寄送報告或是現場領取，在發放報告當

日，亦派駐有家醫科醫師現場個別解說報告。

健康篩檢項目對於疾病最重要的就是能夠「及

早發現，及早治療」，恩主公醫院會持續擴展

社區服務，不只是在健康篩檢項目上，更在健

康促進方面積極推動，實現「預防勝於治療」

的目標。     　　                                              


