
治療的選擇：

1.傳統牙橋(固定式假牙)。

2.人工植牙

適用對象：單顆缺牙的病人。

單顆缺牙,適合傳統牙橋還是植牙?

牙醫部

Q1：什麼是牙橋(固定式假牙)

將鄰近牙齒磨小為作為支柱牙，之間以一個橋體連接，以恢復缺牙區

功能。傳統式牙橋是最常見的牙橋類型，十年的成功率約為85%-90%

Q2：什麼人工植牙

人工植牙是以鈦金屬或合金製成人工牙根（植體），植入牙床，代替

原有的健康牙根。人工牙根植入牙床後，等待 3~6 個月的時間與骨組

織結合，接下來就能在人工牙根上連接植牙假牙，固定後即完成人工

植牙。十年的成功率約為95%，最大優點為不須修磨鄰牙。

無論做牙橋或植牙，都非一勞永逸，仍須定期回診維護
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步驟一、各選項的比較

項目

傳統牙橋(固定式假牙) 人工植牙

治療時
間

1-2個月
較長(3-6個月以上，依據條件不同有

所差異)

手術需
求

不須手術

需手術

(身體條件是否許可需醫師評估，例
如有系統性疾病及抽菸)

鄰牙修
磨

修磨較多齒質 不用修磨鄰牙

鄰牙負
擔

鄰牙需負擔缺失牙的咬合力

(條件是否許可需醫師評估)
可因植牙幫助而降低

使用年
限

十年成功率85% 十年成功率95%

清潔維
護

因假牙之間相連，需使用牙

間刷或牙線穿引器清潔牙橋
底下，較不易

清潔方式如同自然牙，較容易

費用 低 較高



步驟二、您對於醫療方式的考量

您選擇全口無牙的假牙形式，會在意的因素有什麼? 以及在意的程度

考量因素 非常重要 重要 普通 不重要 非常不重要

鄰牙修磨 □ □ □ □ □

使用年限 □ □ □ □ □

製作費用 □ □ □ □ □

治療時間 □ □ □ □ □

手術需求 □ □ □ □ □

清潔維護 □ □ □ □ □

您對單顆缺牙的假牙形式認知有多少？

1.做了牙橋或是植牙就能夠咬所有的食物嗎？

□對 □不對 □不知道

2.做牙橋或是植牙是不是一勞永逸沒有後顧之憂？

□對 □不對 □不知道

3.做植牙就不需要修磨相鄰的牙齒。

□對 □不對 □不知道

4.做牙橋所需的治療時間較植牙短。

□對 □不對 □不知道

步驟三、對於上述資訊，您是否已經了解呢?
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我已經確認好想要選擇的治療方式，我選擇(下列擇一):

□牙橋(固定式假牙)

□人工植牙

□不做任何形式的假牙

我目前還無法決定

□我想要再與我的主治醫師討論我全口無牙的治療方式選擇。

□我想要再與其他人(包含配偶、家人、朋友或第二意見提供

者...)討論我的決定。

□對於以上治療方式，我想要再瞭解

更多關於假牙或植牙的部分，我的問題還有：

___________________________________

步驟四、您準備做好決定了嗎?


