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耳用通氣管置入手術後注意事項 

1. 手術後耳道不可以進水，需保持耳內乾燥，洗頭時可先塞耳塞於

患耳，避免進水而可能造成感染。 

2. 不可自行清除耳道分泌物，正常狀況下耳道無異味，如分泌物過

多須返院由醫師清除。 

3. 觀察聽力變化，如有異常須提早返院檢查。 

4. 耳用通氣管一般可維持六到十二個月後自行脫落，若提早脫落須

返院檢查。 

5. 術後醫師如有開立『耳滴劑』請按指示使用。 

★耳滴劑的使用方法： 

a.檢查滴劑的滴嘴是否有破損，使用前先充分輕搖約十秒鐘。 

b.若藥品附有滴管，將藥液吸至滴管並使滴管頭朝下，以側躺或

傾斜之姿勢，將給藥的耳朵朝上，為使耳滴劑流入耳內，成人

要將耳朵往後上方拉，3歲以下的小孩要往後下方拉。 

c.將正確的藥量（1-2 滴）滴入耳道，保持耳朵傾斜向上約 5分鐘，

使藥水停留在耳朵內。 

d.遵從醫師指示按時服藥，若覺得傷口有問題或不適，可隨時掛

號回門診檢查。 
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