
根據衛生福利部國民健康署的統計，國人

女性50歲以上尿失禁盛行率約1/5，65歲以上

高達1/3，其中應力性尿失禁占了約一半，患

者在咳嗽、打噴嚏、突然站起來或是大笑時，

就有可能造成尿失禁的現象，增加社交生活上

很多困擾。

今年醫療科技展，本院結合院內泌尿科、

婦產科和中醫部的專業醫療技術和設備，以及

專業醫師健康講座，以期達到「打造健康骨盆

底基石」的健康促進目的，幫助民眾提升生活

品質。

多元診治泌尿問題

泌尿科專注於輸尿管狹窄、尿失禁及膀

胱過動症等問題，提供多項專業技術及治療方

案：

輸尿管鎳鈦合金自動擴張支架
針對反覆難治的輸尿管狹窄問題，如子宮

頸癌手術後、後腹腔纖維化、腫瘤、結石和慢

性發炎導致的狹窄，「輸尿管鎳鈦合金自動擴

張支架」可有效維持輸尿管通暢，減少腎臟水

腫、功能下降、反覆感染、疼痛及結石復發等

風險。此技術提供比傳統開腹手術更少疼痛、

「2024台灣醫療科技展」於12月5日至8日在台北
南港展覽館正式登場，今年恩主公醫院以「中西

醫智慧　打造健康骨盆底基石」為主題。

撰文◎企劃課管理師　周羿彣彣

前進
2024台灣醫療科技展

特別 報 導

恩主公醫訊4



短暫住院及快速恢復的優勢。

磁波椅
「磁波椅」利用非侵入性的電磁場技術，

誘發骨盆底肌肉的非自主收縮與放鬆，達到骨

盆底復健效果，適用於應力性、急迫性及混合

性尿失禁的患者，並能改善慢性骨盆疼痛。

生理回饋電刺激
透過「生理回饋與電刺激」技術，幫助患

者有效學習及執行凱格爾運動，對應力性、急

迫性及混合性尿失禁有顯著的治療效果，是對

於無法正確進行肌肉訓練患者的理想選擇。

經皮脛骨神經調節電刺激（PTNS）
PTNS是一項保守性的膀胱過動症治療選

擇，適用於對藥物治療有副作用或無法接受麻

醉肉毒注射的患者，每週一次、每次30分鐘即

可進行。

守護女性私密健康

婦產科引進專為女性設計的技術設備，專

注於更年期及停經期女性的生殖泌尿健康：

蒙娜麗莎之吻陰道雷射
「蒙娜麗莎之吻陰道雷射」系統，針對

更年期及停經期女性因雌激素下降而出現的膠

原蛋白流失問題，幫助再生膠原蛋白及結締組

織，改善陰道乾澀、萎縮等停經生殖泌尿症候

群症狀。治療過程僅需15分鐘，無需麻醉或住

院，無痛無創，術後可即時回歸日常生活。該

系統通過美國FDA和臺灣衛生福利部認證，提

供高效的陰道緊緻及私密整型治療。

中西結合顧好骨盆

中醫部結合中西醫療法，針對骨盆疼痛及

泌尿系統問題，提供綜合性治療方案：

多頻道雷射暨電刺激治療儀與骨盆底肌

電刺激器
中醫部利用中醫經絡穴位理論，結合拔

罐、雷射針灸及神經肌肉電刺激，改善膀胱過

動症、骨盆疼痛及尿失禁。低功率雷射的生物

刺激效應與拔罐治療，能疏通經絡血脈，增強

骨盆底肌肉的收縮及功能，顯著提升治療效果

並改善患者生活品質。

健康講座　互動體驗

展會期間，恩主公醫院將舉辦「醫師聊健

康」講座，由副院長王炯珵及醫師團隊，包括

泌尿科主治醫師吳昀叡、婦產科主治醫師龔晏

萱、中醫部主治醫師黃琦雯，共同分享專業的

醫療知識，教你如何照護好泌尿系統和骨盆的

健康。

恩主公醫院在此次醫療科技展中，將透過

多樣化的互動體驗和專業講座，致力於推廣泌

尿及骨盆健康的專業醫療方案。展覽現場不僅

是技術的展示，更是醫療知識的交流平臺，歡

迎前往恩主公醫院展位，瞭解更多醫療健康資

訊，共同邁向健康幸福的未來！現場還有限量

精美小禮物等您來領取喔！　　　　　　　

參展日期：2024年12月5日（四）至12月8日（日），
	 　共四天

展出地點：台北南港展覽館一館1樓
展位編號：I916

參
展
詳
情

5Dec.2024


