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腦中風患者常見檢查項目 

 
一、檢查目的 

    為了能夠更精密地確定中風的狀態，在住院期間常會安排與神經 

血管相關的檢查項目，能助於診斷的確認及掌握病情變化。 

 

二、電腦斷層攝影 

  1.目的：是最普遍且最方便的檢查方法，能將頭顱內各種角度的 X 

    光檢查資料，利用電腦組合成立體影像，區分出骨骼或血管異常。 

  2.注意事項： 

   *檢查前-檢查若有使用顯影劑應簽屬同意書，並在檢查前 6 到 8 

    小時禁食(包含水)。 

   *檢查中和檢查後-檢查過程需獨自在檢查室，攝影時間約 5 到 30 

    分鐘可完成，若有注射顯影劑，檢查後應依指示喝水排出藥物。 

   

三、磁振共振影像 

  1.目的：是解析度最好的檢查方法，運用儀器電磁波信號，使人體 

    不同組織的影像呈現，尤其是早期的腦梗塞、腦幹腫瘤、腦膿瘍 

    及腦炎部位的界定。 

  2.注意事項： 

   *檢查前-若體內裝有金屬物質病人，需先告知醫護人員，評估是 

    否適合安排檢查，比如裝心臟節律器、人工心臟瓣膜血管夾、顱 

    內動脈瘤手術。 

   *檢查中-檢查過程儀器會發出響聲，可使用耳塞降低不適感，檢 

    查時間約 30到 60 分鐘，若需協助可隨時反應。 

 

四、腦血管攝影 

  1.目的：能看到頸動脈、椎動脈及腦血管循環有無阻塞或狹窄，也 

    能清楚看到血管的構造，懷疑有動脈瘤、動靜脈畸形，及腦血管 

    破裂的病人更是必要檢查。 

 

 

 



            

113 年 10月 01日                                                  BN000E043-08 

 

  2.注意事項： 

   *檢查前-需確認對顯影劑無過敏及腎功能正常，簽屬同意書後安 

    排，並在檢查前 6 到 8小時禁食(包含水)及雙側鼠蹊毛髮剃除。 

   *檢查中-會將顯影劑由動脈血管注入，然後再運用 X光檢查顯影 

    ，確認血管瘤、動靜脈畸形、血管破裂出血的位置。 

   *檢查後-穿刺部位必需用砂袋或加壓褲止血，要持續在床上平躺 6 

    到 8 小時休息，經醫護人員評估無出血或血腫，才能下床活動。 

 

五、頸部及顱內血管超音波 

  1.目的：利用儀器探頭掃描檢查部位，偵測不同頻率的音波，確認 

    頸動脈或顱底動脈的血流狀態，追蹤血管阻塞及狹窄程度。 

     

六、腦波檢查 

  1.目的：利用儀器將腦部電氣活動的訊號放大，可協助診斷抽搐發 

    作的位置，區分頭部創傷、中風、及暫時性腦部缺血發作，造成 

    癲癇的嚴重度。 

  2.注意事項： 

   *檢查前-前一天需將頭髮洗淨且不能用髮油，依醫師評估決定是 

    否停用刺激及興奮藥物，當日保持心情放鬆即可。 

   *檢查中和檢查後-檢查過程避免移動頭部，依指示閉眼或張眼， 

    檢查時間約 45 到 60分鐘，若有不適應立即反應，檢查後可將頭 

    皮或頭髮上的殘膠洗淨。 
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