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商品名 學名及規格 備註說明
Actein tab Acetylcysteine 600mg/tab 發泡錠

Afinitor【專案】 Everolimus 5mg/tab

具致畸胎性，磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會

傷害給藥的照護者。建議整粒吞服，不可磨粉、咀

嚼或咬碎錠劑

Alecensa【專案】 Alectinib 150mg/cap

膠囊整粒吞服，切勿打開膠囊或將膠囊內容物溶化

使用

Alglutol DR tab Acamprosate calcium 333mg/tab

緩釋的腸溶膜衣錠，建議整粒吞服，不可磨粉、咀

嚼或咬碎錠劑

Alunbrig【專案】 Brigatinib 90mg/tab

具致畸胎性、生殖毒性，磨粉後散發的藥物微粒或

粉塵可能會傷害給藥的照護者，藥錠應整顆吞服，

請勿磨碎或咀嚼藥錠

Androcur Cyproterone Acetate

具致畸胎性、生殖毒性，磨粉後散發的藥物微粒或

粉塵可能會傷害給藥的照護者。建議整粒吞服，不

可磨粉
Apo-atomoxetine Atomoxetine 25mg/cap, 40 藥粉對眼睛有刺激性，不應打開膠囊，須整顆服用
Arheuma Leflunomide 20mg/tab 易受潮，磨粉後立即使用

Arimidex Anastrozole 1mg/tab

磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照

護者。建議整粒吞服，不可磨粉
Atanaal Nifedipine 5mg/cap 膠囊內為液態藥品，建議整粒吞服
Betmiga PR tab Mirabegron 50mg/tab 持續性藥效錠，不可嚼碎、切割或壓碎

Bokey Aspirin 100mg/cap

膠囊內含腸溶劑型的顆粒，可打開服用，但顆粒不

可嚼碎

Buporin SR Bupropion 150mg/tab

持續性藥效錠，應整粒吞服，不可切半、壓碎或嚼

碎。
CIBINQO Abrocitinib 200mg/tab 錠劑應以水整粒吞服，不得切割、壓碎或嚼碎
Cinolone Ciprofloxacin 250mg/tab 磨粉後味道變差，不建議磨粉，但可剝半服用
Co-Midis Amlodipine 5mg/ Telmisartan 易受潮，不可磨粉但可剝半使用，剝半後應盡快服
Concerta Methylphenidate 18 mg/tab 持續釋放劑型，不可剝半或嚼碎

Curam Amoxicillin/Clavulanate, 1 g/tab

磨粉之後易潮解，可剝半但不可磨粉，剝半後應盡

快服用
Depakine chrono Valproate sodium 500 mg/tab 持續釋放劑型，可剝半但不可嚼碎
Desud plus SL Buprenorphine 8 mg/ Naloxone 舌下錠，直接含於舌下，不可磨粉可剝半
Detrusitol SR PR Tolterodine L-tartrate 4mg/cap 持續性藥效膠囊，不可磨粉不可剝半

Dexilant Dexlansoprazole 60mg/cap

緩釋膠囊，請勿咀嚼或磨粉，須整粒吞服。若無法

吞嚥膠囊，請打開膠囊與蘋果醬或水混合馬上服用

Dicetel Pinaverium 100mg/F.C.tab

會對口腔、食道黏膜造成刺激，請勿口含或咀嚼，

不可磨粉，也不建議剝半
Doxaben XL Doxazosin mesylate 4 mg/tab 持續釋放劑型，不可剝半或嚼碎

Doxymycin Doxycycline HCl 100 mg/cap

膠囊內含腸溶劑型的顆粒，可打開服用，但顆粒不

可嚼碎
Dulcolax Bisacodyl 5mg/tab 腸溶劑型，不可剝半或嚼碎

Duodart

Dutasteride 0.5mg/ Tamsulosin 

0.4mg

dutasteride可能會對口咽部黏膜造成刺激，膠囊應

整粒吞服，切勿嚼食或將膠囊打開

Duxetine Duloxetine 30mg/cap

為腸膜衣藥丸，應整粒吞服；不可壓碎、咀嚼，亦

不可打開膠囊及將膠囊內容物與食物和液體混和服

Efexor 75 XR Venlafaxine HCl 75 mg/cap

膠囊內含持續釋放劑型顆粒，可打開服用，但顆粒

不可嚼碎
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Eltroxin

Levothyroxine 50mcg/tab, 

100mcg/tab

不可剝半，因會使錠劑碎裂，可能產生服用劑量不

一致之風險

Endoxan Cyclophosphamide 50mg/tab

具遺傳毒性及致突變性，會影響生育力或對胎兒造

成傷害，磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害

給藥的照護者。建議整粒吞服，不可磨粉
Exjade disp.tab【專

案】 Deferasirox 125mg/tab

可溶性錠劑，泡水溶解後飲用，請勿直接吞服或咀

嚼

Femara【專案】 Letrozole 2.5mg/tab

具致畸胎性，磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會

傷害給藥的照護者。建議整粒吞服，不可剝半或磨

Fosamax PLUS

Alendronic acid 70mg/ 

Colecalciferol 5600IU

磨碎後的藥品粉末對食道黏膜有刺激性，不可磨粉

也不可剝半

Giotrif【專案】 Afatinib 40mg/tab

可能影響生育力及致胎兒傷害，磨粉後散發的藥物

微粒或粉塵可能會傷害給藥的照護者。建議整粒吞

服不可磨粉、壓碎或嚼碎

Glivec【專案】 Imatinib mesylate 100mg/tab

磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照

護者。建議整粒吞服，不可磨粉
Hydrea Hydroxyurea 500mg/cap 藥粉可能會傷害給藥的照護者，建議整粒吞服
Ibimo Isosorbide-5-mononitrate 持續釋放錠，可剝半不可磨粉

Ibrance

Palbociclib 125mg/cap, 

100mg/cap

具致畸胎性，磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會

傷害給藥的照護者。建議整粒吞服，不可壓碎或打

開膠囊
Imuran Azathioprine 50mg/tab 會刺激黏膜造成噁心嘔吐、腹瀉，不建議磨粉使用

Iressa Gefitinib 250mg/tab

磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照

護者。建議整粒吞服，不可磨粉
Isoptin SR Verapamil 240mg/tab 持續釋放劑型，可剝半但不可嚼碎
Juvela N Tocopherol Nicotinate 200mg/cap 軟膠囊

Keto Ketorolac 10mg/cap

膠囊內含腸溶劑型的顆粒，可打開服用，但顆粒不

可嚼碎

Kremezin

Spherical absorptive carbon 

0.5g/tab,4tab/pack

速崩劑型，少量的水即可崩解，請放入口中以水讓

其崩解後吞服

Lenvima Lenvatinib 4mg/cap

無法吞服者可將膠囊靜置於水或蘋果汁中至少10分

鐘(膠囊不需打開或壓碎)，再攪拌至少3分鐘溶解，

飲用後，再加入水或蘋果汁於杯中，攪勻後再飲用
Linicor Lovastatin 20mg/ Niacin 500mg 緩釋劑型，不可嚼碎、剝半或磨粉

Lonsurf【專案】

Trifluridine/Tipiracil HCl, 

15mg/tab, 20mg/tab

具細胞毒性及致畸胎性，磨粉後散發的藥物微粒或

粉塵可能會傷害給藥的照護者。建議整粒吞服，不

可剝半或磨粉

LoraPseudo SR

Pseudoephedrine 240mg/ 

Loratadine10mg
持續釋放劑型，不可嚼碎、剝半或磨粉

Lorviqua F.C. tab Lorlatinib 25mg/tab

可能有致癌性、致畸胎性及基因毒性，磨粉後散發

的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照護者。建議

整粒吞服，不可剝半或磨粉
Loxol SR Ambroxol SR 75mg/tab 持續釋放劑型，不可剝半或嚼碎

Lynparza Olaparib 150mg/tab

磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照

護者。建議整粒吞服，不可剝半、壓碎、溶解或磨
Madopar HBS Levodopa 100mg/ Benserazide 持續釋放劑型，膠囊不可打開
Micardis Telmisartan 40mg/tab 易受潮，不可磨粉可剝半，剝半後應盡快服用
Minirin melt Desmopressin 60mcg/tab 口溶錠，不可磨粉可以剝半
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Mirapex PR Pramipexole 1.5mg/tab, 持續釋放劑型，不可剝半或嚼碎

MXL Morphine sulfate 60mg/cap

持續釋放劑型，可打開膠囊，但不可壓碎或嚼碎其

小顆粒
Myfortic Mycophenolate sodium 180mg/tab 腸衣錠，不可磨粉不可剝半
Natrilix SR Indapamide 1.5mg/tab 持續釋放劑型，不可剝半或嚼碎

Nexavar Sorafenib 200mg/tab

具致畸胎性，磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會

傷害給藥的照護者。建議整粒吞服，不可剝半或磨
Nifedipine Nifedipine 30mg/tab 持續釋放劑型，不可剝半或嚼碎
Nitrostat SL Nitroglycerin 0.6 mg/tab 舌下含錠，直接含於舌下，不可嚼碎，不可吞服

Nolvadex Tamoxifen 10mg/tab

磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照

護者。建議整粒吞服，不可磨粉

Nosma

Theophylline anhydrous 

125mg/cap

膠囊內含持續釋放劑型的顆粒，可打開服用，但顆

粒不可嚼碎或磨粉

Nubeqa【專案】 Darolutamide 300mg/tab

磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照

護者。建議整粒吞服，不可剝半或磨粉

Numient ER

Carbidopa 48.75mg/ Levodopa 

195mg /cap

膠囊內含持續釋放劑型的顆粒，可打開服用，但顆

粒不可嚼碎或磨粉
Ofev Nintedanib 150mg/cap 軟膠囊
Omacor Soft 

Capsules

Omega-3- Acid Ethyl Esters 90 

1000mg/cap
軟膠囊

Oxbu ER Oxybutynin 5mg/tab 緩釋錠，可剝半但不可咀嚼或壓碎

OxyNorm IR cap Oxycodone HCl 5mg/cap

膠囊切開、剝開、咀嚼、敲碎或溶解後，會使大劑

量的有效成分釋出，增加過量風險
Pantoloc Pantoprazole 40mg/tab 腸溶膜衣錠，不可磨粉不可剝半
Pentasa granules Mesalazine 2g/sachet 持續性藥效顆粒劑，不可磨碎或咀嚼

Pradaxa

Dabigatran etexilate 110mg/cap, 

150mg/cap

請整顆吞服，不可弄破、咀嚼或打開膠囊服用，因

可能會增加出血風險

Protase Pancrelipase 280mg/cap

膠囊內含腸溶劑型的顆粒，可打開服用，但顆粒不

可嚼碎或磨粉，可剝半
Rancad ER Ranolazine 500mg/tab 持續性藥效錠應整顆吞服，不可壓碎、折斷或嚼碎
Regrow Dextromethorphan 60mg/tab 持續釋放劑型，可剝半但不可嚼碎
Roaccutane Isotretinoin 10mg/cap 軟膠囊，具致畸胎性，不可磨粉不可剝半

Rozlytrek Entrectinib 200mg/cap
膠囊應整顆吞服，不可打開、壓碎、咀嚼或溶解內

容物

Rybelsus Semaglutide 3mg/tab, 7mg/tab, 14mg/tab
應搭配少量的水 (最多半杯，相當於 120 毫升) 整

顆吞服。錠劑不應剝開、壓碎或咀嚼

Rytmonorm Propafenone 150mg/tab

粉末具有苦味及表面麻醉作用，不建議磨粉，不可

磨粉不可剝半
Salazine Sulfasalazine 500mg/tab 腸溶劑型，不可剝半或嚼碎

Salicret Pilocarpine 5mg/tab

具吸溼性，不建議磨粉，若有磨粉之必要，請於服

用前再磨粉
Sandimmun Cyclosporin 25mg/cap, 100mg/cap 軟膠囊，不可磨粉不可剝半
Seroquel XR Quetiapine 300mg/tab 持續性藥效錠，不可磨粉可剝半

Sinclote cap Clodronate 400mg/cap

粉末對食道黏膜有刺激性，應整粒吞服，膠囊不可

打開使用

Singulair chewable

Montelukast sodium 4mg/tab, 

5mg/tab
咀嚼錠，須避光與防潮，不可磨粉可剝半
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Sprycel【專案】 Dasatinib 50mg/tab

磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照

護者。建議整粒吞服，不可剝半或磨粉

Stazyme

Biodiastase 2000 20mg/ Cellulase 

AP3 10mg/ Lipase AP6 15mg/ 

Prozyme 6 5mg
子母錠，子錠為腸衣錠，不可磨粉不可剝半

Stivarga Regorafenib 40mg/tab

具致畸胎性，磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會

傷害給藥的照護者。建議整粒吞服，不可剝半或磨
Strocain Oxethazaine 5mg/ Polymigel 具局部麻醉作用，建議整粒吞服，不可磨粉不可剝

Sutent cap Sunitinib 12.5mg/cap

磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照

護者。建議整粒吞服

Tagrisso Osimertinib mesylate 80mg/tab

磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照

護者。建議整粒吞服，不可剝半或磨粉

Takepron OD Lansoprazole 30mg/tab

口溶錠，腸溶微粒不可咬碎或磨粉。管灌病人欲使

用可加水使其崩解，並在15分鐘內使用。可剝半
Tamlosin D Tamsulosin 0.2mg/tab 持續釋放口溶錠，可剝半不可磨粉嚼碎

Tamos cap

Temozolomide 100mg/cap, 

20mg/cap

膠囊打開後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥

的照護者。建議整粒吞服

Tarceva【專案】 Erlotinib 150mg/tab

磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照

護者。建議整粒吞服，不可磨粉。

Tasigna cap Nilotinib 200mg/cap
膠囊應整顆吞服，無法吞嚥者可將內容物混在一茶

匙的蘋果泥中，15分鐘內服下

Tecfidera
Dimethyl fumarate 120mg/cap, 

240mg/cap

膠囊應整粒吞服。由於微粒錠外的腸溶衣可防止刺

激腸道，膠囊或其內容不要壓碎、拆半、溶解、吸

吮或咀嚼

Tegretol CR Carbamazepine 200 mg/tab

持續釋放劑型，可剝半但不可嚼碎 (除醫師另有指

示) 。
Temgesic SL Buprenorphine 0.2 mg/tab 直接含於舌下，不可磨粉可剝半
Throne Pentoxifylline 100mg/tab 腸溶糖衣錠，不可嚼碎、剝半或磨粉

Topamax Topiramate 100 mg/tab

磨粉後味道很苦，不建議磨粉，但可剝半服用。吞

嚥困難或以鼻胃管進食者，可以同成分劑量較小的

妥泰分散型膠囊(Topamax Sprinkle)代替

Topamax Sprinkle Topiramate 25 mg/cap

膠囊內含小顆粒，磨碎後味道很苦，建議整粒吞

服。若不能整粒吞服，可將膠囊打開，小藥粒灑於

軟質食物一起吞服，無須咀嚼

Trexan Methotrexate 2.5mg/tab

磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照

護者。建議整粒吞服，不可磨粉

TS-1

Tegafur 20mg/ Gimeracil 5.8mg/ 

Oteracil K 19.6mg/cap

膠囊打開後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥

的照護者。建議整粒吞服
U-Ca Calcitriol 0.25mg/cap 軟膠囊，不可磨粉

UFUR Tegafur 100mg/Uracil 224mg/cap

膠囊打開後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥

的照護者。建議整粒吞服
Utrogestan Progesterone micronised 軟膠囊，不可磨粉

Verzenio【專案】 Abemaciclib 150mg/tab

可能影響生育力及致胎兒傷害，磨粉後散發的藥物

微粒或粉塵可能會傷害給藥的照護者。建議整粒吞

服不可磨粉、壓碎或嚼碎

Vizimpro【專案】 Dacomitinib 30mg/tab, 45mg/tab

可能致胎兒傷害，磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可

能會傷害給藥的照護者。建議整粒吞服不可磨粉、

壓碎或嚼碎
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Voltaren 75 SR Diclofenac sodium 75 mg/tab 持續釋放劑型，不可剝半或嚼碎
Wellbutrin XL Bupropion 150mg/tab 持續釋放劑型，不可剝半或嚼碎

Xalkori【專案】 Crizotinib 250mg/cap

可能致胎兒傷害，膠囊打開後散發的藥物微粒或粉

塵可能會傷害給藥的照護者。膠囊整粒以水送服，

不可壓碎或打開

Xanthium

Theophylline monohydrate 400 

mg/cap

膠囊內含持續釋放劑型的顆粒，必要時可打開膠囊

服用，但顆粒不可嚼碎

Xeloda Capecitabine 500mg/tab

磨粉後散發的藥物微粒或粉塵可能會傷害給藥的照

護者。建議整粒吞服，不可磨粉

Xigduo XR

Dapagliflozin 10mg/ Metformin 

1000mg/tab
持續釋放劑型，不可剝半或嚼碎

Xtandi Enzalutamide 40mg/cap

軟膠囊，為細胞毒性藥物，膠囊請整粒吞服，不可

刺破、咬破或溶解
Zyprexa Zydis Olanzapine 5mg/tab 口溶錠，不可磨粉可以剝半

Zytiga Abiraterone acetate 250mg/tab

可能致胎兒傷害或流產，磨粉後散發的藥物微粒或

粉塵可能會傷害給藥的照護者。建議整粒吞服不可

磨粉、壓碎或嚼碎
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