
醫療費用、生活扶助……我們會盡

一切所能，幫助您度過難關！

撰文◎社工室社工師　陳威綸

迷途知返，
　 圓滿人生

龔師父在某天晚上突然腹痛難耐，由何師

姐叫救護車送至醫院急診，經醫師診斷為缺血

性腸炎，因為龔師父雙眼視力不佳、雙腳因腰

椎曾骨折而無法行走，須以輪椅輔助行動，且

有慢性腎衰竭、糖尿病等多項慢性疾病纏身，

就醫過程無法順利進行雙向溝通，皆須仰賴他

人協助，此時無親屬的龔師父能依靠的只有長

年協助處理他生活事務的何師姐。而醫療團隊

因為龔師父具有低收入戶第三款及極重度第六

類身心障礙身分，故照會社工協助瞭解病人有

社區 關 懷

恩主公醫訊24



沒有需要協助之處。我到了病房與陪病的何師

姐會談了許久，才知道原來從事宗教事務的龔

師父有這麼一段往事。

「我曾聽師父說過，他年輕時曾做過許多

錯事，其中最後悔的就是出家前與前妻不圓滿

的婚姻，與意外生下但無法照顧的兒子。也許

是出於彌補的心態，師父出家後其實做很多善

事，當時經濟狀況也很優渥，不求

回報地幫助了許多人，自年紀

大後身體卻一直不太好，

雙腳無法行走，雙眼也

因雷射治療失敗幾近

失明，平時還須洗

腎，經濟狀況也日漸

惡化，甚至到要依靠

領取政府補助度日的

窘境。」這些年一直

陪伴在他身邊的徒弟

何師姐說。此次會談的

重點，除了進行社心評估

及瞭解龔師父的生命史外，同

時也提供了醫院的醫療補助資訊，

以及探詢有關生命末期、出院照顧等議題。

何師姐說龔師父為出家人，本身即不願麻

煩他人，且先前曾在他院有被急救過之不好經

歷，故作出簽署DNR意願書的選擇。在出院照

顧部分，我向師姐表達了目前師父視力不佳、

行動不便、平時需固定時間洗腎及多項慢性病

的狀況，造成返家照顧困難之擔心，何師姐說

若龔師父能恢復到像入院前的狀況，尚可回到

原住處繼續照顧，但若身體狀況不允許在家照

顧，根據師父先前意願，他其實是不願意到機

構接受照顧，擔心會麻煩他人外，亦有經濟上

考量。聽到師姐這麼說，我心裡明白即便我們

預期師父返家後照顧上會比較困難，不斷暗示

可能要考慮到機構接受照顧之現實，但師姐還

是出於對師父的尊重及其本身的意願，暫時選

擇要讓他返家。

過了幾天，龔師父因不斷癲癇、血便導致

病況急轉直下，轉入加護病房，分別

進行了腸切除及腦部手術，身

上多了腸造口，且須使用

氧氣，身體更加虛弱。

儘管如此，何師姐仍持

續於探病時間探視、

鼓勵，所幸在主治醫

師、加護病房同仁細

心照顧下，終於能

轉至普通病房繼續照

顧。何師姐接獲轉床通

知後，意識到自己年事已

高，已無力處理師父高照顧

之需求，故主動找社工師討論

照顧事宜。

經過詳細的討論，在住院照顧部分，病房

安排龔師父入住全責病房，由專業的照顧服務

員協助照顧，每日費用部分由社工協助申請醫

院補助支應。出院照顧部分，在參考出院準備

個管師建議至機構照顧之意見，以及考量何師

姐無力照顧、師父無親屬協助且無力負擔機構

費用之狀況下，由社工協助通報社會安全網事

件，以公部門介入評估安置方式處理。

不久後，政府派案的社福中心社工師致
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電告知預計到院探視之時間。某天下午，我陪

著社福中心社工師到病房探視龔師父，瞭解住

院期間之身體狀況及向龔師父確認安置意願，

龔師父帶著氧氣面罩，僅能點頭並以微弱的聲

音回應社福中心社工師，社工師也答應師父會

抽時間到他的住處瞭解生活環境。看到龔師父

不再堅持返家，我心裡也放鬆不少，隨即打電

話給在外做法事的何師姐告知此事，何師姐聽

到師父終於答應接受機構照顧，嘆了一大口氣

說：「唉，真是太好了！」

之後在等待社福中心社工師找尋安置機

構的日子裡，龔師父的意識及身體狀況每況愈

下，即使帶著氧氣面罩也無法再回應我跟何師

姐，但她始終相信龔師父能感知到我們在旁邊

陪著他。醫療團隊尊重師父的意願，採取支持

性療法，不再讓他增添太多身體上的苦痛。過

了一個週末，在禮拜一上班不久，我接到醫療

團隊電話通知龔師父已於上週六凌晨往生，之

後電話聯絡關心何師姐時，師姐說：「我當時

接獲病房通知就趕到醫院見師父最後一面，師

父的臉看起來很安詳，是有尊嚴的離開，我的

心也跟著平靜了下來。」

在龔師父的後事告一段落後，我協助何

師姐申請醫院的各項補助，讓何師姐不至於

因為這些支出而煩惱經濟開銷，雖然師父未等

得到社福中心社工師為他找到機構，但冥冥之

中或許也是師父自己的選擇。師姐說：「在師

父生命最後一段時間能有這麼多人照顧他，實

在很幸運，或許是他默默積累了許多善的因緣

吧。」 　　　　　　　　　　　　　　　　
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