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 Enzalutamide tab 口服製劑衛教單張 

學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Enzalutamide  Xtandi
®
 安可坦膜衣錠 40 毫克/錠 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

治療前列腺癌。  

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 

2. 膠囊應以水整粒吞服，不咀嚼、不溶解或不打開，可隨餐或空腹服用。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對活性成份或賦形劑清單中所列任一賦形劑過敏。 

2. 禁止孕婦或可能懷孕的婦女使用。 

 忘記服藥時該如何處理？ 

如果錯過平常服用 Xtandi 的時間，應盡快補服處方劑量。如果錯過了一整天的劑量，應於第

二天以一般每日劑量恢復治療，切勿服用 2 倍劑量。 

 藥品儲存： 

1. 室溫 30°C 以下儲存，避光、避濕及避熱。 

2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，勿將此藥送予他人服用。 

 注意事項： 

1. 本藥含有山梨醇(sorbitol)，果糖不耐症的病人不可使用。 

2. 曾有痙攣發作病史、腦外傷、中風、原發性腦腫瘤或腦轉移，需事前告知醫師。 

3. 若與懷孕或計畫懷孕的女性伴侶有性行為，於治療時及治療後三個月都必須進行避孕措施。 

 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

發生喪失意識或痙攣或對此產品發生全身性過敏反應。 

極少數病患發生可逆性後腦病變症候群，注意其表徵如：可能有或無伴隨高血壓之痙攣、頭

痛、視覺喪失、神經障礙或混亂，出現以上症狀請立即就醫。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

無力、疲勞、熱潮紅、頭痛、焦慮、高血壓、肌肉及骨骼疼痛、四肢感覺異常、不寧腿症候

群、跌倒及非病理性骨折、男性女乳症。 


