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  Ibuprofen 口服製劑衛教單張 

學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Ibuprofen Ibuprofen
®
 "Honten" 伊普錠 400毫克/錠劑 

Ibuprofen oral suspension 
Mac Safe 

®
 

suspension 

馬蓋先 

口服懸濁液 
20毫克/毫升；60毫升/瓶 

 

藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物相關的問題，請向您的醫師或藥師詢問 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 

1. 慢性風濕性關節炎、關節炎、關節痛、神經炎、神經痛、外傷、手術後之消炎、鎮痛。 

 用量與用法： 

1. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數。 

2. 舒抑痛口服懸液服用前請先搖勻。 

3. 飯後服用可以減少胃腸道不適的副作用。 

4. 大於 12歲兒童及成人每日最大劑量不建議大於 2400毫克(伊普錠 6錠)。 

5. 6個月至 12歲兒童每日最大劑量不建議大於每公斤體重 40毫克(舒抑痛 2毫升)。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對本藥品、其他非類固醇止痛消炎藥或 Bokey
®伯基腸溶微粒膠囊過敏或服用後發生氣喘者。 

2. 進行冠狀動脈繞道手術後 10-14天內不可使用本藥。 

3. 嚴重肝衰竭或腎衰竭病人。 

4. 消化性潰瘍、出血或穿孔。 

 忘記服藥時該如何處理？ 

1. 想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 

 藥品儲存： 

1. 儲存環境：室溫 25℃以下，避光、避濕及避熱。 

 注意事項： 

1. 服用本藥避免和含有酒精成分的飲料併服。 

2. 使用本品可能發生罕見但嚴重之皮膚不良/過敏反應，如用藥後發生喉痛、口腔/黏膜潰爛、

皮疹等症狀，應考慮可能為藥品不良反應，宜立即就醫並考慮停藥。 

3. 長期使用非類固醇止痛消炎藥者，可能會增加心血管栓塞的風險，尤其是需要使用高劑量 

ibuprofen (每日用量 2400 毫克)的病人。非必要請勿長期服用。服藥期間請注意心血管栓塞

的症狀，如胸悶、胸痛、呼吸困難、單側肌肉無力、嚴重頭痛、視力模糊、說話困難、下

肢腫脹疼痛等。 

4. 本藥可能會導致水份滯留及水腫情形，心臟衰竭之病人應謹慎使用本藥。 

5. 孕婦及授乳婦女之用藥安全性尚未確立，因此不建議使用。 

6. 需長期使用的病人應定期回診監測肝、腎功能和血液檢查。 

7. 有使用任何藥物，含處方藥、非處方藥、中草藥，請先告知醫師，尤其是抗凝血藥、降血

壓藥、利尿劑、鋰鹽、免疫抑制劑 Methotrexate。 
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 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

全身性過敏、臉部或腳部因蕁麻疹腫脹、呼吸急促或不規則、胸口悶痛、心跳變快或不規律、

不尋常出血、血便或黑便、眼睛或皮膚變黃、排尿量變少。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

頭痛、耳鳴、噁心、嘔吐、腹部或胃灼熱或絞痛、下痢、胃部不快感。 


