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恩主公醫院放射科  乳房攝影  檢查預約說明單 

 
請至門診大樓 3樓放射科櫃台預約檢查時間及排程事宜。 

如有疑問，請電洽(02) 2672-3456 轉 7426，7427 詢問。 

檢查過程約需 20～30 分鐘，當日請您攜帶健保卡準時至門診大樓 3

樓放射科櫃台報到。 

一、衛教內容及檢查注意事項： 

1. 檢查當日： 

 不需要禁食及藥物，於檢查前 10 分鐘報到。 

 請於 3樓放射科櫃台報到後更換檢查服。 

2. 為不影響其他病人權益，請依所安排時間準時到達。 

3. 檢查後請依醫師約診時間回診或自行掛號三個工作天後的門診看報告。 

 

二、乳房攝影檢查步驟： 

1 檢查前女性放射師會請妳取下上半身的飾品、衣物，並且換上檢查衣。 

2 由專業的女性放射師來執行攝影檢查，她將為妳調整適合的姿勢，將乳房托放數位攝影 

  成像板上。 

3 以透明塑膠材質的平板壓迫乳房，此動作會造成疼痛不適的感覺，但因要使乳房厚度均 

  勻，將乳房內部的脂肪組織，腺體或鈣化點都能清晰顯示在 X 光片上，對於微小的病 

  變也才不會被過厚的組織掩蓋住，所以是絕對必要的過程。 

4 攝影時通常照射頭腳位（正面）及內外斜位(側面)兩張，但若懷疑有病灶時，可能需要 

  加照特殊部位放大影像或乳房導引組織切片檢查。 

5 為防止因移動而造成的影像模糊，並減少散射以提高影像品質，須請妳配合，有任何不 

    適請告訴放射師，她們會儘量減少妳的疼痛。 

6 若乳房有任何症狀問題，請於攝影擺位前告訴為妳做檢查的放射師，以便能夠評估掌握 

  較合適的角度位置。 


