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注意事項

1. 吸氣需快速且有力：DPI靠使用者的吸氣流速將藥粉帶入肺部，
吸氣太慢會影響藥效。

2. 每次吸入前要正確準備劑量：依據吸入器類型需轉動或按壓以
備好單次劑量。

3. 吸入前先吐氣但勿對著吸嘴吐：吐氣可讓肺部準備好吸藥，但
若對著吸嘴吐氣會使藥粉受潮、堵塞。

4. 若含類固醇成分，使用後需漱口，預防口腔黴菌感染與聲音沙
啞等副作用。
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