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定量噴霧吸入器(MDI)



注意事項

1. 為預防藥品的沉澱，使用此類劑型吸入劑前須先將吸入器上下
搖動約10下，使藥物得以充份搖勻。

2. 吸入藥物後應閉氣約10秒，有助於藥物沉降在肺部，提高療效。

3. 含類固醇成分之吸入劑，使用完畢後務必漱口，避免口腔念珠
菌感染。

4. 吸入型類固醇為預防發作的保養藥，應定期使用不可自行停藥
或增減藥量以免氣喘控制不佳而惡化。

5. 劑量計數視窗顯示為000時，即應停止使用，雖仍可按壓但無法
提供有效的治療劑量。
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