
核磁共振安全：避免金屬物品造成的危險 
核磁共振檢查（MRI）在醫療中應用廣泛，因為它不會產生游離輻射且能清楚顯影身體內部結

構。不過，核磁共振強大的磁場和射頻能量讓帶入金屬物或金屬醫療植入物的安全成為民眾常見疑

問。本文以輕鬆卻專業的方式幫你認識這項檢查的風險與防範措施，主要參考美國放射學會

（American College of Radiology, ACR）與美國食品藥物管理局（FDA）等權威英文資料。 

 

核磁共振為什麼要擔心金屬？ 

 核磁共振機器利用極強的磁場成像，任何磁性金屬物都會受到吸引可能突然移動，造成“飛

射（projectile）”意外或器材移位。 

 不只是外部物品，例如夾在口袋裡的硬幣、鑰匙，連體內的金屬植入物（如心臟節律器、關

節置換、血管夾等）也可能發生位移、扭力，影響身體甚至危及生命。 

  

燒燙傷危機：金屬怎麼會讓你燙傷？ 

 核磁共振不只有磁場，還會產生強大的射頻（RF）能量。金屬如果形成立迴路或者太貼近皮

膚，會像“天線”一樣吸收射頻能量快速發熱，導致皮膚或體內組織起水泡甚至重度燙傷。 

 這類燒傷通常來自貼身貼皮、導電性高的物質，例如隱形磁扣、運動貼布、微量金屬纖維的

衣物，被忽略的心電圖導線等。 

  

要怎麼做才能避免危險？ 

【民眾篇】 

 做 MRI 檢查前，請主動告知醫護人員自己是否有任何金屬植入物（如人工關節、手術夾、植

入型心臟節律器等），以及是否有體內不明金屬殘留。 

 入磁共振室前請卸除所有金屬相關配件，例如首飾、隱形眼鏡、手錶、髮夾、衣物內的金屬

扣環，甚至黏貼式感應器、紋身貼紙也都需檢查。 

 衣物最好選擇無金屬成分（例如無金屬纖維、防靜電）的醫院專屬衣物。 

【醫療人員篇】 

 MRI 使用國際標準將植入物標示為“MR Safe（可安全使用）”、“MR Conditional（有條

件安全）”或“MR Unsafe（不可用於核磁共振）”。 

 任何不確定其安全性的醫療器材、裝置（包含輪椅、擔架、輸液幫浦）都不應帶入磁共振

室。 

 

實際案例與國際指引 

 臨床上確實發生過因金屬器物進入 MRI 造成飛射意外與嚴重燙傷，最嚴重甚至導致截肢或死

亡。 

 美國放射學會最新指引強調，應針對植入物進行明確標籤與安全評估，檢查金屬植入物的條

件是否符合 MRI 的使用範圍。 

 美國 FDA 規定所有相關設備銷售前必須清楚註明其 MRI 安全等級，這些標示為醫療團隊與

病人本身的重要依據。 

 

 

 

 



一句話提醒 

“準備核磁共振檢查前，把所有金屬物品像安檢門那樣徹底檢查，把疑問留給專業醫護團隊，才

能安心地接受檢查！” 
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