
行天宮醫療志業醫療財團法人恩主公醫院 

 

  Lidocaine  外用噴霧衛教單張 

學名 商品名 中文名 規格/劑型 

 Lidocaine  Xylocaine Spray 10% 
®
 苦息樂卡因唧筒式噴霧劑 10 毫克/劑, 80 公克/瓶 

 

藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物相關的問題，請向您的醫師或藥師詢問 

       恩主公醫院藥物諮詢專線：26723456 轉 7034、7150。【2026/4/7 修訂】 

BTC00E504-02 

 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您病情與下述不同，請與我們聯絡) 

局部麻醉。 

 使用方式： 

1. 苦息樂卡因唧筒式噴霧劑用於黏膜之上，大約可持續 10-15 分鐘之表面麻醉作用。麻醉

作用約在 1-5 分鐘之間發生，視使用面積而定。 

2. 噴嘴已彎曲成形，使用前無須變動。不能將噴嘴弄短，否則噴霧的功能會被破壞。噴嘴

不可重複使用，使用後應立即丟棄。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

1. 對醯胺類局部麻醉或噴霧溶液之其他成份有過敏病史。  

 藥品儲存： 

1. 室溫 25°C 以下，在儲存於 8°C 以下時可能會發生沉澱。但這種沉澱可在室溫下回溫時溶

解。 

2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，勿將此藥送予他人使用。 

 注意事項： 

1. 過高的劑量或投藥的間隔太短，可能會引起高血漿濃度及嚴重不良作用。 

2. Lidocaine 噴霧劑用於有傷口或欲使用區域黏膜有傷口的病⼈應小心；受傷的黏膜會使全

身的吸收增加。 

3. 在口咽部使用局部麻醉劑，可能會妨礙吞嚥，因而增加吸入之危險性。舌頭或口腔黏膜

麻木，可能增加咬傷之危險性。 

4. 心臟傳導部分或完全阻斷之病人、老年人及健康狀況差之病人、有晚期肝病或重度腎功

能障礙的病人使用須特別注意使用。 

5. 有使用第三類抗心律不整藥物(如：amiodarone，本院的臟得樂錠)，需告知醫師。並須

監測其心電圖（ECG），因為對心臟方面可能會有影響。 

6. 避免接觸到眼睛。 

7. 有紫質沉著性、急性紫質症(acute porphyria)之病患須諮詢醫師才可使用。 
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 可能發生的副作用： 

1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 

*過敏反應: 若塗抹處出現異常劇烈發癢、冒水泡、或紅腫範圍擴大。 

*因塗抹範圍過大、時間過久或吸收過快，導致血液中藥物濃度過高: 感到莫名頭暈、神智不

清、耳朵嗡嗡響(耳鳴)、視力模糊，或嘴唇舌頭發麻。出現肌肉抽筋、呼吸困難或心跳異常。 

2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 

*使用部位有局部刺激性、使用在喉部黏膜後，有喉嚨痛、聲音嘶啞及失聲等可逆副作用。 

 


