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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 
治療結核症(肺結核、支氣管結核、腎結核及其他結核桿菌引起之結核症)。 

 用量與用法： 
1. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 
2. 通常治療需一直持續到細菌已經轉變而且症狀獲得最大的改善才可以停止。 
3. 成人：1 天 2 顆膠囊(600mg Rifampicin, 300mg Isoniazide) 餐前 1 小時或餐後 2 小時服

用。 
4. 對於營養不良的人及青少年須同時伴服 Pyridoxine(B6)，因為他們較易羅患神經方面的病。 
 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 
1. 曾對 rifampicin、isoniazid 或任何成分過敏的病人禁用本藥。 
2. 在膽汁淤積症、黃疸存在的情況下，禁用本藥。 
3. 本藥嚴禁與愛滋病抗病毒藥物(Saquinavir/Ritonavir)同時服用，否則將導致抗病毒治療失

效並增加肝臟損傷風險。 
4. 複方比例固定，無法依單一成分的劑量推算適合兒童劑量。不建議使用本藥於兒童病人。 
 忘記服藥時該如何處理？ 

想起時盡快服用;若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 

 藥品儲存： 
1. 儲存環境：室溫 25℃以下，避光、避濕及避熱。 
2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 
 注意事項： 
1. 如果您有吃胃藥或制酸劑，請務必先吃這顆結核藥，等 1 小時後再吃胃藥; 且服藥期間請避

開酒、起司、醃漬物與紅肉魚，以免引起嚴重臉紅心悸與頭痛或冒冷汗。(因為併用制酸劑

可能會降低 rifampicin 的吸收; 而 isoniazid 可能會抑制單胺氧化酶)。 
2. 懷孕婦女或計劃哺乳的婦女，使用前請先告知您的醫師。 
3. 患有酒精中毒及肝臟功能不全的病人，使用本藥前請先告知您的醫師。 
4. 在治療前及治療期間每隔 2-4 週，應仔細監測其肝功能，尤其是麩丙胺轉移酶(ALT)及麩

草胺轉移酶(AST)。如有肝細胞受損的徵兆，rifampicin 應予以停用。 
5. 剛開始吃藥時，有些人的膽紅素會上升，但這不一定是肝有問題，而是因為藥物跟膽紅素

在搶位置代謝，膽紅素被擠到血液裡導致報告數值上升。 
6. 病人有如搔癢，虛弱，食慾喪失，噁心，嘔吐，腹痛，眼睛或皮膚發黃或深色尿液需立即

聯絡醫師。 
7. 既然開始吃了，就要按時吃，避免產生抗藥性或嚴重的免疫副作用。 
8. 可能會使牙齒、尿液、汗液、痰及淚液的顏色變色(黃色、橙色、紅色、棕色)。軟性隱形眼

鏡可能被永久染色。 
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 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 
1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 
*過敏警訊： 若全身起紅疹、發高燒、嘴唇破裂，請立刻就醫，預防嚴重過敏反應。 
*SJS/AGEP 預警：只要紅疹和發燒同時出現，就絕對不能再吃下一顆藥，必須馬上掛急診。 
*肝臟警訊： 若眼白發黃、尿變茶色、全身極癢，請立即停藥並回診抽血。 
2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 
*發熱、發冷、噁心、嘔吐、頭痛、頭暈。 


