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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 
治療復發性或惡化之惡性神經膠質瘤，例如多形神經膠母細胞瘤或退行性星狀細胞瘤。 

 用量與用法： 
1. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 
2. 應空腹服用，在用餐前至少一小時口服投予。 
3. 應伴隨一整杯開水整粒吞服，絕對不可以打開膠囊或咀嚼服用。 
 **如果膠囊破損，應避免皮膚或黏膜接觸到藥粉。 
 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 
1. 過敏。 
2. 亦禁用於對 Dacarbazine(DTIC)曾發生過敏反應的病人。 
3. 禁用於懷孕或授乳的婦女。 
 忘記服藥時該如何處理？ 
 如果錯過一劑，病人應在同一天記起時盡快服藥，並在隔天的平常時間服用下一劑。病人

不應在同一天服用兩倍劑量。 
 藥品儲存： 
1. 儲存環境：室溫 25℃以下，避光、避濕及避熱。 
2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 
 注意事項： 
1. 特莫斯膠囊通常會引起噁心和嘔吐，建議先給予止吐劑預防。 
2. 服藥期間應嚴格物理防曬(遮陽傘、長袖)，減少斑點產生。 
3. 如有肝臟疾病，應告知您的醫師，由醫師評估是否可使用。 
4. 在療程中間，須重複檢測肝功能；所有病人在每次療程結束時，皆須再測量肝功能。對於

嚴重肝功能異常的病人，醫師須評估繼續治療的利弊。肝毒性可能於治療結束後數週出現。 
5. 育齡婦女在接受治療期間應避免懷孕，從接受治療持續至最後一次給藥後至少 6 個月內採

取有效避孕措施。  
6. 授乳的婦女應停止授乳或停用特莫斯膠囊。 
7. 建議男性治療期間持續至最後 1 次給藥後至少 3 個月內不要捐獻精液。 
**建議應在治療前以冷凍保存法保存精子，因為治療可能會造成不可逆性的不孕。 
 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 
1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 
 *過敏: 若服藥後皮膚出現紅疹、發癢或局部腫脹，呼吸困難、胸悶或臉部嘴唇極度腫脹。 
 *血栓相關：單側下肢(小腿)突然腫脹、疼痛、發熱；或突然發生胸痛、劇烈呼吸困難。 
 *出血與感染：莫名青紫色瘀青、牙齦或鼻孔出血不止、或持續發燒(>38.5°C)。 
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 *視力與神經問題：視力模糊、複視、視野缺損。或出現痙攣、言語不清、單側肢體無力。 
2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 
 *厭食、頭痛、痙攣、便秘、噁心、嘔吐、禿髮、皮疹、疲勞。 
 *光敏感、色素沈著異常(皮膚變黑或出現斑點)、聽力受損。 


