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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 
用於治療非小細胞肺癌、轉移性乳癌。 

 用量與用法： 
1. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 
2. 完整且安全地取出藥品 

a.打開防止誤開的包裝。 
b.沿著黑線剪開包裝。 
c.移去塑膠包膜。 
d.將膠囊由鋁箔推出。 

3. 必須整顆與水服用(不可咬破或吸吮)，並且建議與食物同時進食(避免高脂肪食物)。 
 只能從嘴巴吞下去，不可以經由其他非口服管道給藥。如果患者無法吞嚥(例如嚴重嘔吐或

昏迷)，不能自行將膠囊拆開或餵食，請立即聯繫醫療人員更換藥品。 
4. 若不慎嚼食或咬破膠囊，請使用大量清水漱口或用生理食鹽水更佳。 

 藥物直接接觸口腔或食道黏膜會造成嚴重的化學性灼傷或潰瘍。 
5. 任何已破損的膠囊必須退還給醫師或藥師依照抗腫瘤藥物銷毀方式處理。 
 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 
1. 已知對 vinorelbine 或其它長春花屬植物鹼過敏或本品任何其他成分過敏者。 
2. 腸胃嚴重不適影響吸收者；曾有大範圍的胃或小腸切除歷史者。 
3. 血小板數目< 100000/mm3。 
4. 需要接受長期氧氣治療的病人。 
5. 授乳婦女。 
 忘記服藥時該如何處理？ 
1. 想起時盡快服用，若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 
2. 如在服藥後數小時有嘔吐的情形發生，勿重複投予此劑量並可給予止吐藥 setron (如本院

品項: 賜安特膜衣錠)，降低嘔吐的發生。 
 藥品儲存： 
1. 儲存環境：2-8℃以下，避光、避濕及避熱。 
2. 每一顆膠囊由 PVC/PVDC/鋁箔包裝。未使用前勿破壞包裝。 
3. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 
 注意事項： 
1. 若近期感到極度虛弱、日常活動困難或患有缺血性心臟病，請務必主動告知醫師。 
2. 治療期間需定期回診抽血(監測白血球及中性球數量)。若出現發燒、畏寒、喉嚨痛等感染徵

兆，請立即就醫。 
3. 在接受威若賓治療期間，以及停藥後的 3 到 6 個月內(視醫師評估免疫恢復狀況而定)，通



行天宮醫療志業醫療財團法人恩主公醫院 
 

  Vinorelbine  口服製劑衛教單張 
學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Vinorelbine Vinobin® 威若賓軟膠囊 30 毫克/膠囊 
 

藥品的資訊無法全部列出，若您有任何藥物相關的問題，請向您的醫師或藥師詢問 
        恩主公醫院藥物諮詢專線：26723456 轉 7034、7150。【2026/4/23 修訂】 

BTC00ED45-02 

常禁止接種任何活性減毒疫苗，像是黃熱病疫苗、MMR、水痘疫苗…等。 
4. 禁止食用葡萄柚、柚子及其果汁，會嚴重干擾藥物代謝，增加中毒風險。同時禁止服用聖

約翰草的保健食品，以免藥物代謝過快，導致化療失去藥效。 
5. 若您正在服用抗癲癇藥物、強效抗生素、結核病藥物或抗黴菌藥物，請務必主動告知醫師。

由於藥物種類繁多，其成分可能顯著改變肝臟代謝速度，導致化療無效或副作用加重。 
6. 因本藥含有山梨醇，對果醣無耐受性者不可服用。 
7. 生育年齡婦女在治療期間至停藥後三個月內，請嚴格執行避孕。 
8. 本藥治療期間禁止餵哺母乳，以確保嬰兒安全。。 
9. 建議男性病友在治療期間及停藥後 3 個月內 應採取可靠避孕措施。由於本藥可能導致永久

性不孕，如有生育計畫，請於治療前與醫師討論精子保存事宜。 
 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 
1.  如發生以下症狀時，請立即就醫 
 *過敏反應: 皮膚出現紅疹、發癢或局部腫脹，呼吸困難、胸悶或臉部嘴唇極度腫脹。 

*感染跡象: 體溫高於 38°C、畏寒。 
 *神經急症： 嚴重腹脹且超過 3 天未排便(可能是麻痺性腸阻塞)。 
 *嚴重腹瀉： 每日排便次數增加 4-6 次以上。 
 *神經損傷：嚴重感覺異常(如肢體完全麻木)、神經障礙。 
2.  如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 
 *噁心、嘔吐、口腔黏膜炎。手腳末端麻木、關節或顎骨疼痛。異常疲倦(貧血)、皮膚黃疸。 


