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  Olopatadine  眼用製劑衛教單張 
學名 商品名 中文名 規格 

Olopatadine Patanol 愛特敏點眼液 0.1%, 5 毫升/瓶 
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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 
治療過敏性結膜炎。 

 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 
對本品活性成份或任何賦形劑過敏者。 

 用量與用法： 
1. [請不要戴隱形眼鏡] 使用前請先將手洗淨擦乾。  
2. 打開瓶蓋，頭部往後仰或平躺。  
3. 手指置於眼睛正下方之臉頰處，輕輕拉下眼皮，使眼

球及眼瞼分開形成一個眼窩，然將眼藥水點在眼窩穹

窿內，1 次投予 1 滴，注意瓶嘴不要接觸到眼睫毛或眼睛，避免藥水瓶受到污染。然閉上

眼睛，同時用手指頭輕壓住眼角內側(鼻側的鼻淚管開口)2 分鐘。 
4. 一天可用 2 次，一次 1 滴。 
5. 用畢，蓋上瓶蓋，若有流至眼睛周圍之眼藥水可用紙巾擦拭乾淨，使用後再洗手。  
6. 若需點兩種以上眼藥水時，請相隔 5 分鐘以上再重複上述步驟點第二種眼藥水。 
 注意事項： 

1. 愛特敏點眼液含有防腐劑(benzalkonium chloride)，可能造成眼睛刺激感，且已知會使軟

式隱形眼鏡變色，故請避免與軟式隱形眼鏡接觸。使用前應摘除隱形眼鏡，用完藥後等待

約至少 15 分鐘後再進行配戴。 
2. 使用點眼液後可能會暫時性視力模糊或有其他的視覺干擾現象，如會影響駕駛或機械操作

能力，請待視力清楚後再行駕駛或操作機械。 

3. 如需同時使用兩種以上眼藥時，請依下列方式使用，以免影響藥效：  

A. 使用眼藥水與眼藥膏時，請先使用藥水，間隔 10 分鐘以上再用藥膏。 

B. 使用兩種眼藥水時，建議間隔 5 分鐘以上。  

4.  點藥後閉合鼻淚管或輕輕閉上眼睛 2 分鐘，可以減少全身性吸收，降低全身性不良反應和

增加局部活性。 

 藥品儲存： 
1. 室溫 30°C 以下陰涼處，避光、避濕及避熱。未使用時，請保持瓶蓋蓋緊。 
2. 開瓶後最多只能存放 1 個月，逾時請丟棄。 
3. 將藥品放在孩童拿不到的地方，勿將此藥送予他人服用。 
 本藥可能引起哪些副作用?當發生時該如何處理? 

1. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 
*眼睛異常感覺、視力模糊、乾眼症、眼睛灼熱感、結膜炎、眼瞼水腫、眼痛、眼癢、異

物感、角膜炎、眼睛刺痛。 


