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  Enzalutamide  口服製劑衛教單張 
學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Enzalutamide Xtandi 安可坦膜衣錠 40 毫克/錠 
 

本單張無法詳載此藥所有藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請查閱仿單或詢問您的醫師或藥師 
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仿單查詢 

 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 
1. 前列腺癌。 
 用量與用法： 
1. 膜衣錠不應切割、壓碎或咀嚼，應以水整粒吞服，可隨餐或空腹服用。 
2. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 
 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 
1. 過敏。 
2. 不得於女性使用。孕婦或可能懷孕的婦女。 
 忘記服藥時該如何處理？ 
1. 想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 
 藥品儲存： 
1. 儲存環境：室溫 30℃以下，避光、避濕及避熱。 
2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 
 注意事項： 
1. 可能導致疲倦或頭暈，對駕駛和操作機器能力有中度影響。 
2. 若您正在服用 Warfarin 類抗凝血藥(本院常見藥名：可化凝、脈化寧)，請務必主動告知醫

師，安可坦會加速藥物的代謝，因此需要增加抽血監測(INR)的頻率以調整抗凝血藥的劑量。 
3. 安可坦會加速其他藥物的代謝。當您停止服用安可坦時，體內代謝其他藥物的速度會恢復

正常，這可能導致原本併用的藥物藥效突然增強。因此，停藥後可能需要逐漸減少以下藥

物的劑量，以避免藥物過量風險：抗凝血藥(可化凝、脈化寧)、降血壓/心臟藥(鈣離子阻斷

劑)、降膽固醇藥(Statin 類藥物)、鎮靜安眠藥、抗癲癇藥。 
4. 治療期間和之後 3 個月從事性行為必須使用避孕措施。 
 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 
1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 
 *過敏反應: 全身出現嚴重的紅疹、蕁麻疹，或伴隨嚴重的搔癢。發現嘴唇、舌頭、眼皮或喉 
  嚨有明顯的腫脹感。覺得胸口悶、呼吸不順、喘不過氣，或聲音突然變得沙啞。 
 *泌尿與消化道出血: 胃腸道出血、肉眼可見血尿，需檢查凝血功能。 
 *癲癇發作: 任何意識中斷、肢體不自主抽動或莫名強烈眩暈，請立即就醫。 
 *史蒂芬強生症候群(SJS): 類似感冒症狀(發燒、喉嚨痛)，隨後皮膚出現廣泛性紅疹、水泡、 
  或口腔黏膜潰爛，請立即停藥。 
2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫生 
 *熱潮紅、便秘、疲勞、背痛。 
 *服藥後若出現乳房脹痛、乳腺增大(男性女乳症)、或是極度疲倦、頭暈，這屬於藥物影響荷 
  爾蒙的正常反應，若症狀令您感到不適，請於回診時告知醫師，切勿自行停藥。 


