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  Abiraterone acetate  口服製劑衛教單張 
學名 商品名 中文名 含量/劑型 

Abiraterone acetate Zytiga®  澤珂錠 250 毫克/錠 
 

              本單張無法詳載此藥所有藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請查閱仿單或詢問您的醫師或藥師 
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仿單查詢 

 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 
治療治療前列腺癌。 

 用量與用法： 
1.  請遵循醫師處方與指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 
2.  必須空腹服用，故服用本品前應至少 2 小時不可進食，服用後也應至少 1 小時不可進食。 
**食物(特別是油脂)會讓身體吸收過量的澤珂錠，會讓藥物在血液中的濃度飆升到原本的數倍。 
3.  藥錠請勿壓碎或嚼碎，須整粒吞服。 
 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 

已知會對本藥過敏者。 
 忘記服藥時該如何處理？ 
想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 
**萬一不小心配了食物吃，請密切觀察是否有頭暈、心悸或水腫，視需要就醫。 
 藥品儲存： 
1.  請儲存於 30°C 以下室溫，避光、避濕、避熱。 
2.  將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 
 注意事項： 
1. 一定會搭配類固醇(prednisone或prednisolone，像本院的康速龍錠)一起服用。 
2. 服藥期間請定期回診監測肝功能，且確認是否出現高血壓、低血鉀及體液滯留等現象。 
3. 本身具糖尿病且有在服用降血糖藥物者需注意:  

因澤珂錠會讓某些降醣藥(像本院的glitis泌特穩、repaglinide柔醣錠)代謝變慢，然這些血

糖藥就會在體內堆積，導致血糖降得太低，引發嚴重的低血糖症。 
4. 看診時，請主動告訴醫師您是否有服用癲癇、結核病藥物。 
5. 有具生育能力之女性伴侶的男性病人，在治療期間及投予最後 1 劑後的 3 週之內，應採取有

效的避孕措施。 
6. 已懷孕或可能懷孕的女性，不可在沒有防護措施(如手套)的情況下碰觸澤珂錠。 
 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 
1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 
 *急性過敏反應: 呼吸困難、蕁麻疹、呼吸急促、意識混亂。 
 *腎上腺危機: 嚴重的腰背、腹部或腿部疼痛。嚴重嘔吐與腹瀉導致脫水。血壓極低(休克)。意 
  識模糊或昏迷。 
 *肝功能變化: 深色尿、灰白色糞便、皮膚或眼白泛黃等。 
2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 
 *尿道感染、頭痛、發燒。周邊水腫、低血鉀、高血壓。 
 


