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仿單查詢 

 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 
1. 停經後乳癌。 
 用量與用法： 
1. 通常是每日 1 次，1 次 1 錠。可與食物併服或單獨投予，食物並不會影響藥物的吸收。 
2. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 
 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 
1. 對所含成份過敏。 
2. 停經前(內分泌仍有作用之狀態)。 
3. 懷孕、哺乳。 
 忘記服藥時該如何處理？ 
1. 想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可， 千萬不可服用兩倍劑量。 
 藥品儲存： 
1. 儲存環境：室溫 30℃以下，避光、避濕及避熱。 
2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 
 注意事項： 
1. 可能引起疲勞、頭暈或嗜睡。服藥期間若需開車、操作機械或進行高風險工作，請務必提

高警覺，確認無影響後再進行。 
2. 雌激素極低會導致骨質流失。建議定期接受骨密度檢測。 
3. 部分病患會感到關節僵硬或痠痛，通常在早起時最為明顯。可經醫師指示服用止痛藥，並

維持適度運動。 
3. 若有熱潮紅、盜汗，可採取洋蔥式穿法，避免辛辣食物與酒精，保持環境通風。 
4. 此藥可能導致膽固醇升高。服藥期間應定期追蹤血脂數值，並保持低油、低糖的健康飲食

習慣。 
 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 
1.  如發生以下症狀時，請立即就醫: 
 *嚴重過敏反應: 呼吸困難、喉嚨緊縮、臉部/唇舌腫脹、劇烈胸痛、全身紅疹或暈眩。 
2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫生: 
 *高膽固醇血症、便秘、肌痛、熱潮紅、多汗等 

 


