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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 
 乳癌。 
 用量與用法： 
1. 應與食物併服，最好是於用餐時服用。 
2. 請整粒吞服 (吞服前請勿咀嚼、咬碎或打開膠囊)，需管灌時用溫水溶解整粒膠囊。 
3. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 
 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 
1. 過敏。 
2. 本藥含有乳糖 (Lactose)。患有半乳糖不耐症、總乳糖酶缺乏症或葡萄糖-半乳糖吸收不良

的罕見遺傳病友絕對不可使用。 
 忘記服藥時該如何處理？ 
1. 想起時儘快服用；若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可， 千萬不可服用兩倍劑量。 
 藥品儲存： 
1. 儲存環境：室溫 30℃以下，避光、避濕及避熱。 
2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 
 注意事項： 
1. 按醫師指示作抽血檢查，定時抽血。 
2. 吃這款標靶藥會讓口腔和腸道黏膜變薄，比較容易破皮或長口瘡。最好換成生理食鹽水或

不含酒精的漱口水並且避開刺激性(辣、酸)與高溫食物，才不會刺激傷口，讓黏膜能好好自

我修復。 
3. 服藥後可能感到極度疲倦，開車或操作機械時需格外謹慎。 
4. 嚴禁併用葡萄柚、葡萄柚汁。會導致藥物濃度飆高，引發嚴重的白血球低下。 
5. 聖約翰草雖然是天然草本，但它會讓您的標靶藥失效，應完全避免使用聖約翰草。 
6. 如有懷孕可能就請避孕。女性患者於治療期間及停藥後 3 週內須持續避孕。男性患者於治

療期間及停藥後 14 週須持續避孕。 
   *若未來有生育計畫，強烈建議在開始治療前先進行「精子冷凍保存」。 
7. 在服用最後一劑愛乳適之後，至少 3 週內仍應避免哺乳。 
 本藥可能引起哪些副作用？當發生時該如何處理？ 
1.  如發生以下症狀時，請立即就醫 
*過敏: 若服藥後皮膚出現紅疹、發癢或局部腫脹，呼吸困難、胸悶或臉部嘴唇極度腫脹。 
*這類標靶藥物會導致白血球低下，若出現發燒（>38.5°C）、畏寒或喉嚨痛等症狀，應立即就醫， 
 不可自行購買退燒藥(如普拿疼)，因其可能掩蓋發燒跡象。 
2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫生 
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*食慾降低、口腔炎、噁心、嘔吐、腹瀉、皮疹、禿頭。 


