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 用途：(一種藥可能會有許多療效，下述僅為此藥常用用途，若您的病情與下述不同，請與我們聯絡) 
  治療原發性血小板增多症。 
 用量與用法： 
1. 請遵循醫師指示服用，切勿自行更改藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 
2. 雖然食物不會顯著影響藥物的總吸收量，但建議飯後服用。能減少對腸胃的刺激的副作用，

提高耐受度。 
3. 此藥物必須整粒吞服，不可剝開、磨粉或嚼碎，以免增加藥物副作用或刺激黏膜。 
 不宜使用此藥的情形(使用禁忌)： 
1. 過敏。 
 忘記服藥時該如何處理? 
想起時儘快服用;若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，千萬不可服用兩倍劑量。 
 藥品儲存： 
1. 請儲存於 25°C 以下室溫、避光、乾燥處。 
2. 將藥品放在孩童拿不到的地方，同時勿將此藥送予他人服用。 
 注意事項： 
1. 為了防止血小板減少症的發生，治療第一週須每隔兩天監測血小板數目，之後至少每週一

次，直到達到維持劑量。 

2. 服用藥物期間確實仍有栓塞風險，安閣靈並非立即見效，通常需要1到3週 才能看到血小板

數量下降，所以這段期間風險依然存在。 

3. 因為藥物會穿過胎盤且疾病本身有血栓與流產風險，如果有懷孕計畫，請務必與醫師討論更

換為對孕婦更安全的替代藥物。 
4. 治療期間及最後一次服藥一週內不要哺乳。 
5. 具生殖力之女性若使用安閣靈膠囊可能損害生育。 
6. 如果預備停藥，除非是急性過敏，否則醫師會安排逐步減量，這段時間會增加抽血頻率來監

控血小板。因為這藥如果停太快，身體反倒會反彈因而產生大量血小板，增加中風風險。請

記住，停藥後的1到2週內最關鍵，如果胸悶、胸痛或呼吸困難，突然單側手腳無力、臉歪嘴

斜、說話不清楚，請立即就醫或掛急診。 
 本藥可能引起哪些副作用?當發生時該如何處理? 
1. 如發生以下症狀時，請立即就醫 
*過敏: 全身出現嚴重的紅疹、蕁麻疹，或伴隨嚴重的搔癢。發現嘴唇、舌頭、眼皮或喉嚨有明

顯的腫脹感。覺得胸口悶、呼吸不順、喘不過氣，或聲音突然變得沙啞。 
*心血管不適: 胸痛、心悸，甚至感覺自己心跳不規則。 
*肺高壓風險：呼吸急促、雙腿或踝腫大、嘴唇及皮膚呈藍色。 
*出血風險：若同時使用 aspirin (或其他影響血液凝結的藥物)可能會增加出血的風險。若發生
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出血的徵象或症狀(如：吐血、血便或解黑便)或出現不明原因且比平時更常出現的瘀傷，請立即

回診。 
2. 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師 
*輕微不適:腹瀉、脹氣、嘔吐、頭痛、心悸。 


